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1. 
Wel en wee bij de overstap op Parijs

Vr. 15-11-02

De chaotische, volle en drukke luchthaven ‘Charles de Gaulle’ van Parijs is een verschrikking. De luchthaven bestaat uit verschillende terminals waar je met een bus heen wordt gebracht. Onze vlucht naar Colombo met Sri Lankan Airlines staat niet op de borden van de terminal waar we aangekomen zijn (terminal 2F), omdat deze vanaf een andere terminal vertrekt. Dan moet je dus wel weten welke andere terminal dat is. Een informatiebalie biedt uitkomst, we moeten naar terminal 1. De busrit is prima te doen, maar eenmaal aangekomen in terminal 1 is het wel even andere koek. Afzetlinten en –palen proberen de stroom reizigers bij de in-check balies in bedwang te houden. United houdt de boel enorm op met hun uitgebreide veiligheidscontroles. Daaromheen heeft zich een file gevormd voor de in-checkbalie van Sri Lankan Airlines. Met een lege maag sluiten we aan achter de enorme rij, waar totaal geen gang in zit. Ik word er behoorlijk duizelig van en kan de zee mensen om me heen niet hebben. Dat soort kwaaltjes hoort er nou eenmaal bij als je drie maanden zwanger bent. 

‘Any sharp things in your luggage?’, ik hoor het nog net een vrouwenstem aan me vragen en mezelf ‘No’ antwoorden, maar haar zien doe ik al niet meer. Alles is zwart geworden. Ik laat me zakken op de vloer van de luchthaven en voorkom zo nog net dat ik van m’n stokje ga. Al snel blijkt dat we beter eerst iets hadden kunnen eten. Ze hebben bij het inchecken maar wat aangerommeld; Roland zit op 15E en ik op 40E, lekker gezellig. We vertrekken ongeveer één uur te laat. Vlak na het opstijgen blijkt dat we niet de enigen zijn  die niet blij zijn met de stoelverdeling. Ik zie alle verhuizingen even rustig aan, totdat er tot mijn verbazing ineens 2 stoelen bij het raam vrijgekomen zijn. Die zijn voor ons, snel pik ik ze in. Roland is ook blij met z’n nieuwe stekkie, want ook hij zat tussenin gepropt in het middenpad. De service en het comfort is vanaf dat moment prima. Iedereen heeft zijn eigen beeldschermpje. 

In Colombo wachten we ’s nachts tevergeefs en tè lang op onze rugzakken, zodat we als laatste aan kunnen sluiten om onze vermiste bagage op te geven. Want we zijn niet de enigen: degenen die in Parijs hebben overgestapt missen hun bagage. Het is dus niet moeilijk om te raden waar het fout is gegaan. Het is voor het eerst in al onze reisjaren, dat we de heenreis starten zonder onze inmiddels toch wel trouwe reisgenoten. Om het leed enigszins te verzachten krijgen we van Sri Lankan Airlines 9000 Rps (zo’n 225 gulden) om wat eerste spulletjes te kopen. Dat is toch wel heel netjes, want het probleem is toch echt niet door hen veroorzaakt, maar door de luchthaven van Parijs. Nou blijft het natuurlijk wel de vraag of we überhaupt onze rugzakken nog terug zullen zien ...  

2. 
Negombo, in het voetspoor van Hollandse kolonisten

Za. 16-11-02

De hele bagage-rompslomp heeft ons wel wat uurtjes gekost, pas rond kwart over vijf zijn we zover dat we richting de douane kunnen. Gelukkig hebben twee bagage-lotgenoten (Anke en reisvriend) al vanaf thuis vervoer geregeld naar het 40 km ten noorden van Colombo gelegen Negombo. De vriendelijke beheerder van guesthouse Ocean View, Mark Thamel, heeft al die uren (hij was er voor de zekerheid wat eerder, zo rond half 1 vannacht) op hun gewacht. Wij mogen met hem meerijden én in zijn guesthouse overnachten. De kamer is eenvoudig, maar het bed ziet er zeer uitnodigend en schoon uit. Er hangt zelfs een klamboe boven. Het is rond 6 uur voor we in bed stappen en slapen lekker uit tot na twaalven. Zodra Mark onze slaperige hoofden buiten ziet verschijnen maakt hij gelijk een lekker ontbijtje voor ons klaar, wat we aan de eettafel in de huiskamer mogen opeten. De tafel neemt een groot deel van de huiskamer in beslag, er is nog maar net plaats voor een kast en bank. Het dorp is overwegend christelijk en dat is hier in de huiskamer ook goed te zien aan de nodige tierelantijntjes, die in de kast en diverse hoekjes een plaatsje hebben gekregen. Kleine zwarte beestjes lopen langs onze theeschoteltjes, maar deze kunnen we makkelijk mijden bij het naar binnen werken van het heerlijke ontbijtje.    

En dan wordt het tijd om het oude visserstadje Negombo eens een beetje te gaan verkennen. In vroeger jaren was Negombo een belangrijk handelscentrum voor zowel Portugezen als Nederlanders. In ons (te dikke) vliegtuigkloffie slepen we ons door de warme benauwde straten. We vinden het niets erg dat het behoorlijk bewolkt is. De kortste route naar het strand is zo gevonden. Het strand is hier niet echt fraai, veel kruipplanten overwoekeren het niet echt schone strand. Via de Sea street komen we langs een fraaie kathedraal. Het christendom is op dit eiland nog beperkt aanwezig en in de Portugese tijden hier gebracht. Ook lopen we langs een fraai bewerkte en gekleurde hindoetempel. De stinkende vismarkt loopt al op zijn einde. Even verder komt er een man op ons af om muntgeld Euro’s te wisselen in Roepies. 

Van het oude Hollandse fort is niet veel meer over. De Britten troffen in 1796 het fort verlaten aan en sloopten het grotendeels. Alleen de hoofdpoort en twee bastions zijn er nog. Een deel is nu in gebruik als gevangenis, dat is dan ook de reden waarom voor de ingang vele mensen staan te wachten. Het bezoekuur is nog niet aangebroken. 

Op de weg lopen enkele runderen en rijden ossewagens en langs de lagune van Negombo liggen vele vissersboten en visnetten uitgestald. De boten zijn zogenaamde oruvaboten. Deze boten zijn uit één boomstam gehouwen met een drijver opzij, waardoor ‘ie stabiel op het water ligt. Ze vangen graag steurgarnalen. 

Ook bij het kanaal, dat de Hollanders ca. 300 jaar geleden hebben aangelegd, is  volop bedrijvigheid. Het lange rechte kanaal ligt tussen Colombo en Puttalam en diende voor het transport van  specerijen, zoals kaneel en zout. Tegenwoordig wordt het kanaal met name nog gebruikt voor lokaal vervoer. We lopen langs de St. Mary kathedraal terug richting ons guesthouse. De miezer gaat al snel over in een flinke regenbui. In een tuktuk keren we ‘huiswaarts’. De rugzakken zijn nog niet gearriveerd. Voor de kamers van het guesthouse bevindt zich een gezamenlijke veranda. We lezen wat tot het ophoudt met regenen . 

‘Ammehula’ (ja echt, zo heet die tent) spreekt ons wel aan voor het diner. Het blijkt een geliefde tent te zijn bij Nederlanders. We eten er heerlijke rijst met curry. Vele schaaltjes sieren binnen een mum van tijd onze tafel.   

We liggen net in diepe rust als er op de deur wordt geklopt. ‘Your luggage is arrived …’. En ja, natuurlijk zien we er dan de lol er wel van in: die ruim 200 piek hebben we nu wel heel gemakkelijk verdiend: we kunnen hier wel een paar dagen op teren … Toch wel fijn dat we onze tanden weer kunnen poetsen en ons weer kunnen wassen met zeep. Niets staat ons nu nog in de weg om morgen naar Kandy te vertrekken. 

Zo. 17-11-02

We hebben duidelijk nog naweeën van onze jetlag, want pas rond 10 uur staan we op. Een douche (met zeep) doet wonderen! Ondertussen regelt Roland een ontbijtje (deze keer met verse ananas, gisteren papaya). 

Met een tuktuk gaan we naar het busstation. In verband met de zondagsregeling zijn alle bussen naar Kandy al vertrokken. Het is drukkend heet, met een bezweet hoofd gaat Roland op zoek naar een alternatief. Er staat al een andere bus klaar voor vertrek. Als we die nemen dan moeten we met een tussenstop ook in Kandy kunnen komen. De bus zit al behoorlijk vol. Samen met onze rugzakken passen we er maar net in, we zitten op een wielkas. We vertrekken direct, alleen weten we nog niet waar naartoe precies. Pas nadat we het buskaartje in onze handen gepropt hebben gekregen wordt duidelijk dat we op weg zijn naar Kurunegala. Het landschap heeft zo op het eerste gezicht veel weg van Indonesië. 

3. 
De oude koningsstad Kandy  

In Kurunegala staat al een andere overvolle bus naar Kandy klaar. Deze keer mogen wij op de neerklapbare gangpadstoeltjes zitten: rugzakken er onder en klaar is kees. De rugsteunen rijken niet verder dan ons middenrif, het is dus niet te hopen dat we flink moeten remmen. Eén en ander weerhoudt mij er niet van om toch lekker in te dutten. Er valt geen praatje te maken: links en rechts van mij hebben jonge stelletjes alleen maar aandacht voor elkaar.      

Kandy is een behoorlijk grote stad. Tot 1800 was dit de hoofdstad van Sri Lanka. Kandy is gebouwd op berghellingen met jungleachtige vegetatie rond een kunstmatig meer. Het meer is omgeven door bomen en zo groot dat je er in een uur omheen kunt lopen. De grootste rivier -de Mahaweli- komt van Adam's Peak en stroomt langs Kandy. De stad heeft een prettig, gematigd klimaat.  
Een tuktuk brengt ons naar het door Roland uitgekozen Greenwoods hotel: in de jungle, aan de rand van het Udawattakelle Sanctuary. Vele potjes en planten sieren het balkon van de eenvoudige maïsgeel geverfde kamertjes. Het is een rustig stekkie: ver van de drukte en uitlaatgassen. Onze kamer moet nog even worden schoongemaakt: het smoezelige bezempje lijkt nog nooit een sopje te hebben gezien. Helaas is het weer een beetje regenachtig weer. Onder het afdakje is er net plaats voor twee stoeltjes en blijven we net droog. Van de eigenaresse krijgen we een kopje thee en een paraplu, zodat we toch op pad kunnen gaan. 

Het is een aaprijke omgeving: menig aapje siert muur, boom en zelfs de electriciteitsdraden. 
Ons eerste doel is de wereldberoemde Tempel van de Tand, de Dalada Maligaw, die langs het meer ligt. Dit is één van de heiligste gebouwen in de Boeddhistische wereld, die jaarlijks grote aantallen gelovigen en toeristen trekt. Eenmaal aangekomen bij de tempel miezert het weer aardig. Desondanks ontkomen we er niet aan om onze schoenen uit te doen. Met als gevolg dat we met blote pootjes ons over de smerige, naar iets ondefinieerbaars stinkende tegels ons naar de ingang van de tempel begeven. Bij de controle wordt ik vanwege m’n blote schouders tegengehouden. Met een geleende doek mag ik verder, maar toch komen we niet in de tempel. Een verdubbeling van de toegangsprijs is de reden dat we de tand (en een levensgrote opgezette olifant) nooit zullen zien, want we maken rechtsomkeer. Later blijkt dat je de tand zowieso niet kan zien, want die zit verborgen in een gouden karanduwa, een schrijn in het “heilige der heiligen”, op de eerste etage van de binnenste houten tempel. Slechts bevoorrechte gelovigen mogen er langs paraderen en naar binnen kijken. En dan nog is slechts de buitenste van zeven in elkaar passende gouden dagoba’s te zien. Op zich is het verhaal over De Tand wel aardig. De Tand zou de linker hoektand van Boeddha zijn, die door een Zuidindiase prinses in haar haar naar Sri Lanka is gesmokkeld, nadat het Boeddhistische rijk van haar vader door Hindoes was veroverd. Aan de echtheid wordt niet getwijfeld en de Tand is dus hét symbool van het Boeddhisme in Sri Lanka. Verder is het zo dat waar de Tand was ook de hoofdstad van het land was. Zo kwam De Tand in 1590 van Polonnaruwa naar Kandy. 
In de stad zelf valt niet zoveel te beleven. Op zondag gaan de winkels namelijk vroeg dicht. Wel kunnen we nog even een emailtje sturen vanuit het cybercafe: onderdeel van het restaurant ‘The  Pub’. Boven op het gezellige terras eten we ook gelijk een hapje. Dit restaurant wordt in Kandy ons geliefde plekje om lekker te relaxen, biertje te drinken en te eten. Bij de tempel van de tand leven trommelaars zich uit. Elke dag laten Kandyaanse trommelaars 's morgens vroeg en  's avonds laat hun geroffel horen om kenbaar te maken dat de deuren van het heiligdom worden geopend.    

Het valt niet mee om in de geringe straatlichting het guesthouse terug te vinden. Resultaat is een doorweekte voet voor Roland, het wegdek van de Sangamitta Mw is bezaaid met gaten. Hartstikke stom, want we hadden notabene een zaklamp bij ons.  

Inmiddels liggen we in twee krakkemikkige (maar wel schone) op instorten staande bedden. Wederom met klamboe en net als in Negombo een koude douche. In Negombo was dat wel lekker, maar hier in het wat frissere vochtige Kandy was een warme douche toch wel leuk geweest. Gezellige jungle- en regengeluiden gaan ons de komende nacht vergezellen.     

Ma. 18-11-02

Vanochtend is Roland de luie partij. Alles is klam en vochtig, dat maakt het nou eenmaal niet zo aangenaam om spontaan je bed uit te rennen. Alhoewel we het vandaag toch niet echt al te laat maken: rond 9 uur zitten we aan het ontbijt. Ook nu weer in de huiskamer van het gastgezin. Hier valt met name de muur op, die dienst doet als gezellige reismuur met vele koperen prullaria. In een andere hoek van de kamer staat een nog ingepakte wasmachine. Het westerse ontbijt smaakt prima; de zelfgemaakte mango-juice kan ik niet laten staan. De vraag is of het gemaakt is met flessenwater… enige voorzorg omtrent hygiëne lijkt heel reëel, twee kamers voor  ons ligt tenslotte een meisje uit Oekraïne behoorlijk ziek te zijn. Zij hoopten met de fiets de oversteek van West- naar Oost-Sri Lanka te kunnen maken, maar dat zit er nu niet meer in.
4.  
Bezoek aan het olifanten weeshuis en een drietal tempels 
Vandaag willen we naar het olifantenweeshuis, het ‘Pinnawala Elephant Orphanage’. Mrs. Kusum vertelt ons dat we het beste de trein kunnen nemen naar Rambukkana. De trein naar Rambukkana vertrekt om half 11. Al snel blijkt dat we dat lopend niet meer halen, dus gaan we halverwege verder met een tuktuk. Eenmaal aangekomen op het treinstation sluiten we aan bij de eerste de beste rij wachtenden voor de loketten, maar dat blijkt alleen voor 3e klasse te zijn. Voor een kaartje 2e klasse moeten we de rij ernaast hebben, daar waar niemand staat. De perrons zijn schoon en rustig en ook de treinen zien er best aardig uit. Nieuwe treinen in India zien er volgens Roland slechter uit dan hier. Het wordt snel drukker, maar voor monniken wordt te allen tijde plaats gemaakt. Helaas zitten we niet aan de goede kant, de mooie vergezichten schuiven aan de linkerkant voorbij. Ook vandaag miezert het weer, de mist hangt ook rond het middaguur nog steeds in de bergen. Na 2 uur treinen komen we in Rambukkana aan. In een tuktuk worden we verder gebracht naar het 2 km verderop gelegen olifantenweeshuis in Pinnawela.       

Wat een poepies, die babyolifantjes! Het geheel heeft, mede door de vele toeristen en vele souvenirtoko’s op en buiten het terrein, een hoog toeristengehalte. Maar toch is het heel bijzonder om zoveel olifanten bij elkaar te zien. Het zijn niet alleen maar babyolifantjes, ook 50-jarige ouders en zelfs grootouders zijn van de partij. De olifanten zijn hier geboren of het zijn gevonden ‘moederloze’ olifanten. Het is de Srilankaanse ondersoort van de Indische olifant. De mannetjes hebben meestal geen slagtanden. Ze zwaaien met hun slurven en staarten. Alles beweegt en hebben ze onder controle. En dan de hoeveelheden die ze dagelijks verorberen … Per dag eet een volwassen olifant 200 kg, drinkt 200 liter en poept 100 kg. De kiezen, waarvan hij er slechts vier heeft, slijten door die grote hoeveelheden plantaardig en vaak stug voedsel. Er groeien dan ook vijf tot zes maal nieuwe kiezen en wanneer dit ophoudt is ‘ie gedoemd te verhongeren. 
In het restaurant op het terrein drinken we een colaatje en eten we  mislukte tomatencrème soep. De hele horde olifanten maakt zich ondertussen op om te gaan badderen in de dichtstbijzijnde rivier. Wij nemen er ook nog even een kijkje. De olifanten sjokken in een lange rij door een smalle straat met vele souvenirtoko’s. Ze hebben er leuke ligstoeltjes met stalen frame en fraaie leren bekleding, helaas passen die niet in een rugzak. Bij de rivier dalen ze behoedzaam de stenige oever af, ze kijken waar ze voorzichtig en behendig hun poten neer kunnen zetten. Een olifant mag niet vallen en op hun zij het water ingaan moet ook heel bedachtzaam gebeuren. De beesten lijken het wel wat te vinden zo in het water en voor ons (en vele andere toeristen) is het bovendien een leuk gezicht. 

Lopend gaan we op zoek naar de A1. We lopen langs rijstvelden en worden daarbij afwisselend vergezeld door verschillende zwerfhonden, voor mij niet echt het idee van een relaxt wandelingetje. In de rijstvelden zijn waterbuffels hard aan het werk.  

Het laatste stukje gaan we toch maar per bus, ’t is toch verder dan we dachten. Eenmaal op de A1 stappen we over op een andere bus naar de botanische tuinen. We zien al een bus staan. Eerst rijdt ‘ie weg, maar als ‘ie ons aan ziet komen rennem dan stopt ‘ie. De bus is overvol, het wordt dus net als bij de vorige weer staan. De bussen zijn nogal laag, dus Roland zal het stuk gebogen moeten staan. Voor mij komt er vrij snel een plekje vrij. 

‘Einde verhaal’, Roland ziet het vanuit z’n ooghoek allemaal gelaten aan. ‘De motor kookt over’. Bruine prut loopt tussen onze voeten door de bus in. Lekker voor al die mensen met slippers … Toch betekent het nog geen einde van de rit, dat volgt zo’n 10 minuten later. We zijn dan zo’n 2 km van de Peradeniya botanische tuinen, zo wordt ons verzekerd. We gaan het weer lopend proberen, maar uiteindelijk wordt het toch weer een bus. 2 km blijkt zo’n 4 km te zijn. Echt geluk hebben we niet, want eenmaal aangekomen bij de botanische tuinen blijken open te zijn. De volle entreeprijs hebben we daar niet voor over en korting krijgen we ook al niet. Dus wij maar weer door naar Kandy.

Uiteraard gaan we gelijk weer naar onze Pub, waar het toch best wel goed toeven is. M’n spaghetti ziet er prima uit, maar smaakt me gewoon niet. Roland z’n chicken-BBQ bevalt hem stukken beter. Een schaal met fruit maakt bij mij weer alles goed. We krijgen een hoesje om onze Lonely Planet en het voelt alsof we na 2 dagen al stamgasten aan het worden zijn. 

We lopen weer langs de Tempel van De Tand in het donker terug. Ook vanavond is de tempel van de tand weer afgezet. Het lijkt erop dat ze toch weer bang zijn voor nieuwe bomaanslagen. Weer horen we van verre de luide trommelgeluiden. 
De koude douche went nog steeds niet. 

Di. 19-11-02

Vandaag weer lekker uitgeslapen. Tijdens het ontbijt worden er fotoboeken tevoorschijn gehaald. Ons gastgezin is vorig jaar 7 dagen in Nederland geweest en wil dus graag dat we de foto’s bekijken. Na het ontbijt maken we ons op voor een tempeldagje. 

Mrs. Kusum vertelt ons dat het afgelopen nacht volle maan was, en dat betekent dat het vandaag een heilige dag is. En dat is bij de tempel van de tand heel duidelijk te zien. Het is er een drukte van jewelste, er wordt druk gebeden, geofferd en gemediteerd. Om 10 uur begint de Puja, de offerdienst, die 3 maal per dag wordt gehouden.

Bijna iedereen loopt met een lotusbloem of iets anders. Ze hebben hun mooiste kleding uit de kast geplukt, vrouwen lopen in zeer kleurrijke sari’s richting de tempel. Olifanten maken het geheel compleet. Het ideale moment op een paar fraaie foto’s te maken, ik kom er maar niet weg. Ook het weer werkt mee, er zijn zelfs stukjes blauwe lucht te zien. 

Roland vindt dat ik er te lang blijf treuzelen en is bang dat hij nu de tempels in de omgeving van Kandy niet allemaal meer kan zien. 

Bus nr. 463 naar Vatadeniya zou in de buurt van de clocktower moeten vertrekken. Deze bus rijdt langs Embekka, waar wij eruit kunnen om de Embekka Devala tempel te bekijken. Het aantal bussen dat zich rondom de clocktower ophoudt is echter van een dusdanige hoeveelheid dat rookpluimen deze omgeving in een blauwe benauwde smogachtige lucht hebben veranderd. Een plaats waar je niet lang wilt blijven en zeker niet wilt zoeken. We bezwijken daarom al snel voor de ideeën van een chauffeur van een minibusje. Hij belooft ons voor ruim 5 Euro direct naar de Embekka tempel te brengen en daar vandaan kunnen we te voet naar de andere tempels. De laatste tempel is vlakbij de hoofdweg A1, dus vandaar zou het niet moeilijk moeten zijn om een bus te pakken. Zo gezegd, zo gedaan … het is nog een hele slingerweg naar Embekka. Al klimmend komen we bij de Embekka Devala tempel aan. Trommelgeroffel komt ons tegemoet. Bij de ingang van het tempelcomplex moeten we onze schoenen al uitdoen. Het is niet prettig lopen met blote pootjes door het natte net aangeharkte zand. De kleine tempel is gebouwd in de 14e eeuw, opvallend zijn de bewerkte houten pilaren waar het tempeltje beroemd om is.  De schitterende bewerkte, houten pilaren stellen zwanen, 2-koppige adelaars, een leeuw, een lotusbloem, worstelaars, soldaten, dansende meisjes, muzikanten en nog vele andere figuren voor.
Schoolkinderen zitten in uniform in schoenmakerszit tussen de pilaren en zijn na de komst van ons niet meer bij ‘de les’. Een man in blauwgeblokte sarong hangt een heel verhaal tegen ons op, maar in een dusdanig engels dat we er geen woord van begrijpen. Jammer. 

Lopend gaan we richting de Lankatilake tempel. De tempel is overwegend hindoeïstisch met een boeddhistische annex. Binnenin is een soort groot schrijn met daarin vier kleinere schrijnen voor de vier beschermgoden van het eiland met hun partners. De 1,5 km lange wandeling voert door tropische vegetatie met palmbomen langs rijstvelden, kleine dorpjes en fraaie vergezichten. Het pad is wel wat heuvelachtig en nat. Juist op het moment dat we door een klein islamitisch dorpje lopen begint het te hozen. We proberen om onder een bananenboom te schuilen, maar binnen een minuut regent het eronder net zo hard als er buiten. Een luifel van een klein winkeltje is wat geschikter. De weg wordt even 10 minuten een soort van snelstromende rivier. Het is ook zo weer droog, maar de hoge vochtigheid doet binnen mum van tijd dan de gevoelstemperatuur behoorlijk stijgen. In een rijstveld pompen we water uit een put en verder bekijken we op ons gemakje de prachtige omgeving. De Lankatilake tempel lopen we echter straal voorbij. We hebben de tempel waarschijnlijk aangezien voor een schooltje.  

Flink bezweet komen we aan bij een wat drukkere weg. We drinken er een lekker koud zoet fantaatje en beginnen dan aan de zo achteraf zal blijken, iets minder spectaculairdere, 3 km lange wandeling naar de Gadaladeniya tempel. Dit is een boeddhistische tempel uit de 14e eeuw. De uit steen opgetrokken tempel bevindt zich op een heuveltop van waaruit men een prachtig zicht heeft op de omgeving. De weg waar we op moeten lopen is een weg die veel gebruikt wordt door gemotoriseerd verkeer, op bussen na dan. Op sommige stukken kunnen we niet eens naast elkaar lopen. Veel winkels verkopen hier koperwaar. Helaas staat de Gadaladeniya tempel geheel in de steigers. Het heeft dus geen zin om ‘m te bezoeken. Heel de wandeling voor niets, dat is dus wel balen. En dan zijn we er nog niet, om bij de hoofdweg te komen moeten we nog eens zo’n 2 km lopen. Uiteindelijk wordt het ook nog rennen voor de bus. De chauffeur heeft ons echter niet gezien en rijdt dus door. 

In de volgende bus kunnen we er nog maar net bij; hangend en bungelend weliswaar, maar we redden het in ieder geval tot de Peradeniya botanische tuinen. Deze tuinen zijn ineens wel heel wat anders. Ooit was hier een door de Britten aangelegde proeftuin voor koffie en kaneel. Het is nu een mooi wandelpark gelegen op een schiereiland in een lus van de Mahaweli rivier. Keurig aangeplante lanen met een rond grasveld in het midden. De rust overvalt ons, maar is zalig. We eten even een sandwich in de enige cafetaria dat het park rijk is en lopen daarna zo’n beetje heel het park rond. Verliefde stelletjes hangen op de boomwortels van exotische bomen met de wonderlijkste vormen en kleuren.  

Rond 5 uur zetten we, deze keer in een wat rustigere bus, koers naar Kandy. De buien die we in de botanische tuinen al boven de bergen zagen hangen, komen nu echt los. Via afdakjes van de vele marktkramen komen we nog net niet helemaal doorweekt bij onze ‘Pub’ aan. Roland treft het niet, want in verband met het volle maan-fenomeen wordt er geen bier geschonken. Maar eten kunnen we er gelukkig wel: Roland spaghetti en ik een soepje. Aan vlees moet ik nog steeds niet denken.   Tussen de buien door halen we het toch nog droog naar ons guesthouse. 

In de verte horen we onweer, het licht flikkert soms wat en Roland leest vol interesse de geschiedenis van Sri Lanka. Morgen zullen we Kandy te verlaten, onze volgende bestemming is het noorden: op naar de antieke vindplaatsen van Sri Lanka.   

Wo. 20-11-02

We worden wakker van een hoop lawaai. Een aantal apen zijn waarschijnlijk aan het stoeien met de bloempotten op ons dak. Ook heeft het geluid iets van rollende kokosnoten weg. Tijdens het ontbijt laat ik ontvallen dat ik zwanger ben; er wordt gelijk van alles en nog wat aangedragen: ik moet in zo’n geval veel papaya’s eten en met veel zorg wordt een goedje van mie, kokos en honing klaargemaakt. Dat laatste heeft uiteindelijk wel heel veel weg van een bleke drol. Het is heel lief bedoeld en dus ontkom ik er niet aan om er iets van op te eten. Gelukkig helpt Roland me mee. De rest krijgen we, samen met een paar bananen, mee in een plastic zakje. 

5.  
De rotsen van Dambulla 
De dag start als een bijzonder mooie dag; een blauwe lucht en het is aangenaam lekker warm. Een tuktuk brengt ons naar het CBET-busstation, recht voor de intercity-bus naar Anuradhapura zet ‘ie ons af. Tuktuk uit en bus in, dat is nog eens een makkie. Er is nog ruimte genoeg. Wij en de rugzakken settelen ons helemaal achterin. Het hobbelen in combinatie met net drie koppen thee naar binnen te hebben gewerkt, werkt nogal op m’n blaas. Na ruim een uur snel ik bij een één of andere ‘grenscontrole’ de bus uit. Echt soepel gaat dat echter niet, want omdat het inmiddels veel drukker is geworden zitten in het gangpad allemaal mensen op de neerklapbare stoeltjes, die ik op de één of andere manier moet zien te passeren.    Achter de eerste de beste boom laat ik m’n broek zakken, wat een plas. Het duurt veel te lang naar mijn zin: de passagiers zien me dan wel niet zitten, de mannen in uniform achter mij des te beter. 

Eenmaal uit de bus in Dambulla valt pas op hoe heet het is geworden buiten. Binnen draaide blijkbaar de airco volop. In een busje bekijken we twee guesthouses. De eerste (Chamara Tourist Inn) zou volgens de Lonely Planet schoon moeten zijn, maar is dat dus niet. De tweede is ietsje beter en daar blijven we dus maar: Sunray Inn, in de Lonely Planet wordt ‘ie nog niet genoemd. We eten een hapje en houden siësta. Het wordt tenslotte sterk afgeraden om in de hete middagzon de Dambulla-rotsen te beklimmen. Zo rond half 4 lijkt ons een mooie tijd voor vertrek.

‘It just started to rain’, de man van het guesthouse heeft het helemaal bij het rechte eind. De miezer mondt uit in een enorme plensbui met onweer en al. Maar zo snel geven we het niet op: tussen de buien door lukt het ons toch nog om de gladde granieten steenklomp te beklimmen. Het uitzicht heeft op deze manier toch ook best wel iets, iets onheilspellends zegmaar. Zo in de omtrek zien we een stuk of vier buien over meertjes, heuvelrijen en in de verte de rots van Sigiriya cirkelen. De klim is achteraf wel mee gevallen. 

De tempel van Dambulla bestaat uit vijf grotten onder een overhangende rots. Hieruit zijn boeddhabeelden gehouwen en op de  plafonds zijn voorstellingen uit het leven van Boeddha geschilderd. ook Vishnu en Brahma zijn aanwezig. Tevens staan in alle ruimtes talloze zittende, staande en liggende Boeddhabeelden, soms in felle kleuren beschilderd. De tweede grot, de Maharajalena, is de grootste en de rijkst versierde. De geschiedenis van de grotten gaat terug tot de 1e of 2e eeuw voor Chr. Een koning van Anuradhapura moest vluchten voor de Tamils en kwam hier terecht. Het was een ideale schuilplaats en de monniken waren zeer gastvrij. Later, toen hij zijn rijk had heroverd, beloonde hij de monniken met schilderingen en de beelden. Maar niet alles wat je nu ziet is uit die tijd. Veel is ook uit latere eeuwen. De grotten worden nog steeds onderhouden door de monniken die hier leven. Ze zijn echt prachtig en indrukwekkend om te zien. Met blote pootjes lopen we van grot naar grot, tussendoor poelend in de plassen met vers water. 

Op de terugweg nemen we totaal onwetend een ietwat andere route; over de rotsen in plaats van de trap, die door de regenval lekker glad geworden zijn. In snelle looppas keren we terug naar Sunray Inn, net voor een nieuwe stortbui zijn we binnen. ’s Avonds valt ook de stroom nog uit, dus dat betekent eten met een olielampje en douchen met een kaars. Het eten is best goed, de patatjes hebben veel weg van pittige chips. De bedden zijn hard en de ene plank is dikker dan de andere. Zonder ventilator is het bovendien lekker zweten.  

Do. 21-11-02

Alles doet zeer aan me, waardeloos zo’n bed. Vliegen vergezellen ons ontbijt. Een tuktuk brengt ons naar het busstation. De eerste bus naar Polonnaruwa zit al propvol en laten we dus maar voorbij gaan. In de volgende kunnen we in ieder geval zitten; rugzakken tussen benen en gangpad ingeklemd. In vergelijking met de bus van Kandy naar Dambulla is dit een primitieve bus, maar wel veel gezelliger. Er wordt gezongen en getrommeld. Onderweg passeren we nog een wilde olifant. 

6.
Op jeepsafari en een beetje cultuur in Polonnaruwa 

De tuktuks zijn toch wel ideale vervoermiddelen om de wat kleinere stukjes te overbruggen. Zo hoef ik maar weinig te lopen met m’n rugzak en dat is wel zo fijn met m’n steeds dikker wordende buik. We laten ons door de tuktuk afzetten bij het bij reizigers favoriete Devi Tourist guesthouse. Het is maar goed dat we gisteren gebeld hebben, want nu hebben ze een kamer voor ons vrij gehouden. We wisselen wat geld bij de plaatselijke bank (met airco … lekker om even bij te komen) en wachten op het stoepje van een klein winkeltje, waar we zouden moeten kunnen internetten, op de eigenaar. Zijn lunch duurt wat langer dan verwacht. Het is verleidelijk om zijn vriezer te plunderen; ijs en frisdrank liggen er zo voor het grijpen. Rond half 3 geven we het maar op, want om half 4 gaan we met een jeep op safari. We hebben dit direct bij aankomst via ons guesthouse geregeld. 

Maar hoe kan het ook anders … de regen barst weer los. Het weer zit ons tot nu toe niet echt mee. Het is even twijfelachtig of het nog wel zin heeft om te gaan, maar na het tanken gaan we dan toch rond kwart voor 4 op pad. De lucht is dan deels weer opgeklaard. Net buiten Polonnaruwa gaan we richting het meer. De meeste meren in Sri Lanka zijn zogenaamde "tanks": kunstmatige meren die zo'n 1500-2500 jaar geleden aangelegd werden. Ze werden gemaakt om regenwater in op te vangen dat dan in de droge tijd gebruikt kon worden voor irrigatie. Het zijn soms echt gigantische meren van honderden hectaren, zoals nhier bij Polonnaruwa, de Parakrama Samudra.

We stoppen eerst bij een bijenkorf om vervolgens via een hoop grasland met hoge sprieten uit te komen in een moeras. Na een paar honderd meter komt de jeep vast te zitten in de modder. Dankzij de hulp van een aantal Sri-lankaanen komen we er weer uit. Maar het duurt niet lang voordat we weer vast komen te zitten. Naast een koeiendrijver duikt de volgende hindernis op en zitten we weer vast. Nu moet ook Roland er aan geloven; ook zijn hulp is nodig om de jeep weer los te krijgen. Ik zit prinsheerlijk voorin, de chauffeur is te kennen gegeven dat ik zwanger ben en dat hij dus extra voorzichtig met mij moet zijn. Daarna gaat de rit toch best voorspoedig; we zien olifanten, herten en vele vogels, waaronder pauwen. Maar zodra het donker wordt gaat het ineens weer minder voorspoedig; na 10 seconden begeven de koplampen het. De twee meerijders (en tevens hulpjes) die samen met Roland in de laadbak staan, geven aanwijzingen: ‘Links, rechts, nee niet goed zo …’, totdat ook dat niet meer gaat. Het is al snel echt te donker om nog maar iets te kunnen zien. Inmiddels is het ook flink gaan regenen. Een groep vissers biedt hulp; zij hebben een zaklamp en een koperen draadje. Met de zaklamp wordt het draadje om iets wat lijkt op een oude zekering, gedraaid en wordt ergens voor m’n voeten weer teruggestopt. We kunnen hier weer 100 meter meer vooruit. En achteruit … op weer de zaklamp en een nieuw draadje op te halen. De tweede keer lijken we meer geluk te hebben. Ondanks dat het licht soms ineens heel zwak wordt en er af en toe helemaal mee stopt, komen de periodes van een beetje licht toch steeds weer terug. De lichten van het dorp lijken nauwelijks dichterbij te komen. Ineens doemen er zowel links als rechts van de jeep olifanten op. De Sri-lankanen blijken ontzettend bang voor olifanten te zijn, dus proberen ze de enorme beesten met rare geluiden en getoeter te verjagen. Ze hebben er geen idee van dat dat ze juist motiveert om naar je toe te komen. ‘En als we nu ook nog eens vast komen te zitten …’, ik ben er echt niet gerust op. ‘Als, als, als, je moet niet zo moeilijk denken, we zien wel’, Roland laat het maar over zich heenkomen. En dat ondanks dat ‘ie inmiddels helemaal doorweekt is. Ik zit nog steeds prinsheerlijk voorin, nu met een zeiltje over me tegen de regen.

Eenmaal bij ons guesthouse is alles in rep en roer. Een andere jeep en diverse mensen waren reeds bij elkaar verzameld om naar ons op zoek te gaan. De vrouw des huizes is ontzettend blij dat ze ons weer ziet, zij was tenslotte degene die ons deze rit had aangeraden. Na weer een koude douche (er zit een boomkikker in de badkamer) staat het eten voor ons klaar. Daarna stappen we moe, maar weer een avontuur rijker, in bed. ‘Wat ben ik blij om weer in de bewoonde wereld te zijn, ik zag ons al temidden van de muggen overnachten’. 

 Vr. 22-11-02

Voor het eerst zetten we de wekker. 7 uur is tenslotte behoorlijk vroeg voor ons doen. Zeker na alle gebeurtenissen van gisteren. Er is iedere keer wel iets met het bed; deze keer zijn de kussens veel te hard en voor Roland zijn de bedden veel te kort. Na een ontbijtje in de huiskamer van het ‘gastgezin’, gaan we op de fiets naar de ruines van Polonnaruwa. Polonnaruwa was van de 9 de eeuw tot in de 14 de eeuw de hoofdstad van het Singalese Koninkrijk. Na jaren in de vergetelheid te zijn geraakt en volledig met bomen en struiken overwoekerd te zijn, is Polonnaruwa weer gerestaureerd onder andere met hulp van Unesco. Het is nu een volledig uitgegraven ruïnestad met schitterend beeldhouwwerk.  

Bijna iedere dag begint de dag met mooi weer, nou … vandaag dus niet. Het regent nog niet, maar daar is dan ook alles mee gezegd. Roland heeft er al snel flink de vaart in, ik kan ‘m amper bijhouden, wat kan die gozer trappen zeg. Zo vergeet ‘ie  helemaal dat we kaartjes voor de ruines moeten kopen bij het museum. Bij de entree van de ruines kijkt ‘ie me wat wazig aan: ’Begrijp jij dat nou, wat is dat nou weer voor onzin?’ Ja, dat wist ik dus al … Afijn, wij dus weer terug. Is me dat wat … een entree van 15 US$/persoon! Voor dat bedrag konden we ruim een maand geleden nog twee dagen vertoeven in het immense Petra in Jordanië. 

De ruïnes zijn best mooi om te zien, maar je moet ze niet gaan vergelijken met ruïnes à la Tikal of Copan in Midden-Amerika. We zien onder andere het paleis van koning Parakramabahu I. Hoge muren van baksteen, deels afgebrokkeld, bestaand uit drie verdiepingen. Verder zien we het koninklijke bad met fraaie geometrische vormen. Naast het paleis ligt een (waarschijnlijk) raadszaal met gebeeldhouwde pilaren en traptreden. De kern van het klassieke Polonnaruwa is het Quadrangle. De Thuparama is het best bewaard gebleven gebouw van Polonnaruwa. De buitenmuren zijn versierd met architectonische modellen in reliëf, die een beeld geven van de huizenbouw in die tijd. Het Gal Vihara heiligdom is mijn absolute favoriet. Dit zijn vier Boeddha's, die zijn uitgehouwen uit grote blokken graniet. Eén ervan is een gigantisch grote liggende, gestorven boeddha. Het gezicht van deze boeddha is echt een sterk staaltje beeldhouwkunst. 

Eenmaal bij het laatste bouwwerk aangekomen, komt de zon door. Na de nodige buien die we achter de rug hebben (we hebben een paar keer moeten schuilen) is de luchtvochtigheid enorm hoog en dus voelt het ineens heel erg warm en klef aan. Ik weet niet wat beter is, de ruines zien in de regen of in de hitte. De man van ons guesthouse heeft een aardige vinger in de pap in een houtsnijwerktoko aan de kant van de weg. We zijn blij dat we er even kunnen stoppen en nog blijer dat we een koel fantaatje krijgen aangeboden. Wat een prachtige dingen hebben ze! Ik ben helemaal weg van een gigantische olifant. Komend vanaf de US$ 1150 weten we af te dingen tot US$ 500. Wat nog steeds veel te prijzig is.

In een telefoontoko sturen van achter de balie/de kassa een mailtje. Het blijft grappig om te ervaren op welke plaatsen je soms terecht komt wat dienst doet als ‘internet-cafe’. Ze zijn bezig met de bedrading, met als gevolg dat de verbinding nogal eens wegvalt. We eten op het overdekte terras van het Polonnaruwa resthouse met een fraai uitzicht over het meer. Aan de andere kant van het meer zwierven we gisterenavond ergens rond. Lekker een biertje erbij voor Roland en een ananassapje voor mij. We zijn weer omgetoverd in nep-backpackers. Rond half 3 breekt de moesson pas echt weer los. Na drie biertjes wordt ons met zachte dwang duidelijk gemaakt dat het tijd wordt om op te stappen. We hebben nog geen eens 100 meter afgelegd voordat we alweer moeten schuilen. Deze keer onder het afdakje van een één of ander huisje, samen met zwervers.    

Blijven staan loopt bij mij steeds weer niet goed af, dus het duurt niet lang voordat ik net als de andere zwervers op m’n kont op de grond tegen het huisje zit. Er valt een katje onder een jeep uit, alleen het puntje van zijn staart is eraf. En dat merkt’ie wel; hijvolgt zijn eigen staart en loopt dus rondjes. De zwervers redden hem nog net voordat ‘ie echt platgereden wordt. Na een tijdje zien we de hopeloosheid van de zaak beter in: het wordt simpelweg vast niet meer droog vandaag. En dus gaan we als een speer door de regen naar Devi. Ik beland in alle haast bijna in de greppel, ook dat nog. En nu zitten we dan voor onze kamer. Het plenst nu pas echt! Dakgoten en regenpijpen kunnen het maar nauwelijks aan. Er is vandaag een nieuwkomer in het interieur: een vogeltje in een te klein kooitje. Zonet probeerde ‘ie al om zelfmoord te plegen. Roland zit diep in de Lonely Planet gedoken. Wij passen even op het huis, de bewoners zijn even de stad in. 
De rijst (curry en groentes) zijn niet echt scherp. We babbelen ondertussen wat met andere reizigers uit Duitsland. 

7.  
Ziekenhuisbezoek in Kandy
 Za. 23-11-02

Rond 9 uur gaan we weer richting Kandy. De intercity vertrekt vanaf het busstation van Newtown, dus belt de heer des huizes even op voor een driewieler. Het duurt even voordat de bus vertrekt. Pas rond 10 uur gaan we dan. De bus rijdt flink door, zodat we rond 1 uur alweer in Kandy zijn. Er is weer een festival aan de gang en dat is te zien aan de drukte. We komen er met de bus maar nauwelijks doorheen. Zeker het gebied rondom het bus/treinstation is een behoorlijke chaos. Helaas is de eerste klas trein mét panorama-view naar Ella voor morgen al bezet. Hevige regenval heeft enkele guesthouses ten zuiden van het meer onbegaanbaar gemaakt. Bij het meest zuidelijke, nog bereikbare Starlight guesthouse met wat wazige beheerders nemen we gelijk een kamer. Voor het eerst deze vakantie zouden we ons vanavond met warm water moeten kunnen douchen! 

’s Middags brengen we een poosje in het ziekenhuis door, Roland zijn voet is nu dermate gaan ontsteken dat het nu ook echt pijn doet. Hij voelt zich ook wat slapjes, dus dat werd toch wel tijd voor een bezoekje aan een dokter. Bij de receptie is niemand en in de rest van het ziekenhuis (Lakeside Adventist hospital) is het ook behoorlijk rustig. Op een bord zijn de namen van de patiënten geschreven en in de entreehal staat een aquarium. Bij de gynaecologieafdeling vinden we een verpleegster. Zij trommelt de man van de receptie op en zo komt Roland met z’n ingevulde papier met naam, adres en leeftijd in het dossier van ‘tourist november 2002’ terecht. We kunnen direct mee naar een dokter. Het verbaast hem dat Roland geen koorts heeft, want de wond ziet er lelijk uit. Dat verzorgen wat ik getracht heb zo goed mogelijk te doen, lijkt helemaal nergens op. Een kritische blik op de wond leidt tot de aanbeveling:’Antibiotica slikken en dagelijks goed verzorgen’. Via de receptie, cashier en pharmacy krijgt Roland de benodigde pilletjes en smeerseltjes. Het dokter-consult bedraagt 1,3 US$, in Nederland mag je daar de dokter nog niet voor aankijken. We eten een verlate lunch in het luxe koloniale Suisse hotel, vlakbij het ziekenhuis en vlakbij ons guesthouse. 

Inmiddels is het half 6 en het is pas net gaan regenen. In de bus en in het ziekenhuis hadden we nog mooi weer. Roland ziet maar bleekjes, hij leest een boekje dat we mee hebben genomen uit het Devi guesthouse. Ook maken we nog even een praatje met een Amerikaan; hij wil net als ons misschien ook nog naar de Malediven. Hij vertrouwt het weer niet. Hij leent even onze Lonely Planet … ja, en dan wordt de verleiding wel heel groot om gewoon te gaan!

Ook voor het diner gaan we naar het Suisse hotel. 7 uur is best laatvoor ons doen, maar omdat het buffet pas om 7:30 uur open gaat, mogen wij ook pas om die tijd het restaurant in voor een à la carte maaltje. Roland spaghetti en ik macaroni met live muziek. We voelen ons allebei niet super en besluiten om morgenvroeg maar niet naar Nuwara Eliya te gaan. De douche is schoon en als we geluk hebben hebben we warm water. Vanavond was bij Roland de ‘voorraad’ alweer op. Er zitten wel wat gaten in de klamboe. De wat grotere gaten dicht ik met wat pleister-tape. Het is ongelofelijk hoe dik Roland zijn voet is geworden in één dag. Vocht en push komen bij het verschonen uit de wond zetten. Het innemen van de pillen is een heel gedoe, want dat zijn er zo veel … wel 8 per dag. De ene voor het eten, de andere een paar uur erna, en dat zowel bij het ochtend-, middag- als avondeten. We hebben een heel schema opgesteld. Ook moeten er ’s nachts 2 pillen worden ingenomen en daar moet dus de wekker voor gezet worden. 

Zo. 24-11-02

We slapen best aardig en zo in de vroege morgen is het heerlijk weer. Lekker onbijtje met omeletje en dan voelen we ons weer heel wat. Wat een goede nachtrust al niet kan doen. We besluiten alsnog om vandaag toch maar wel naar Nuwara Eliya te gaan. Eerst maken we nog even een wandeling in Kandy. Via de Rajapihilla Mw naar het Royal Palace Park met mooi uitzicht over het meer. Onderweg zien we veel aapjes. Het is heerlijk zo in het zonnetje. Via een illegaal pad, overwoekerd door struikgewas, strompelen we weer terug naar het meer. Langs de Malwatte Vihara, waar de oranje pijtjes van monniken hangen te drogen. Bezweet komen we weer in ons Starlight guesthouse aan. 
8.  
Het ‘koude’ Nuwara Eliya
Na vernieuwing van het verband zijn we klaar voor vertrek naar Nuwara Eliya. De beheerder van het guesthouse staat ‘toevallig’ voor de ingang met zijn tuktuk. Hij brengt ons naar de intercity-bus. We kunnen nog net in het gangpad zitten, op inklapstoeltjes. We zijn de laatste die ze nog nodig hadden om de bus te vullen, dus we vertrekken direct. Het is zo’n 65 km rijden naar Nuwara Eliya. De route is prachtig, veel haarspeldbochten en veel theeplantages. Waar het maar mogelijk is zijn de hellingen beplant met theestruiken. Het oerbos op de berghellingen is in de 19e eeuw door de Britten gekapt, met behulp van duizenden olifanten. Op de plantages werd aanvankelijk koffie verbouwd, maar een ernstige plantenziekte, rond 1860, maakte aan die cultuur een eind. Toen ging men over op de thee, de struiken werden uit China gehaald. Dat gaat nog steeds goed want een miljoen mensen leeft van het werk op de plantages. Het lijkt alsof we een geheel ander land inrijden: watervallen, loofbomen, rotsen en wat een verschil in temperatuur! 

We schrikken er gewoon van als we na 2,5 uur (waar de trein overigens ruim 4 uur over doet) de bus uitstappen. Met het windje is het gewoon fris. Het hoogste punt van Sri Lanka hier vlakbij, bij Pidututalagala (zo’n 2524 meter hoog). De mensen lopen met dikke jacks, vesten en mutsen. Die kan je hier vast voordelig aanschaffen.
Maar we hebben geluk, want de zon schijnt nog steeds. We lopen nog even verkeerd … Little Flower blijkt toch niet zo makkelijk via het Victoria Park bereikbaar te zijn. We lopen om via het drukke Brits uitziende stadje, zeker het postkantoor is nog helemaal in Britse stijl. Het is niet voor niets dat Nuwara Eliya ook wel 'Klein Engeland' wordt genoemd. Voor de koloniale Britten was de stad het land van de bloemen, het land van de gezondheid, bewaakt door de stille bergketens. Het is een paradijs voor golfers, cricketspelers en andere sporters. Het is zondag en dus zijn er blijkbaar veel mensen vrij. Het guesthouse is voor ons doen aardig aan de prijs (11 US$), maar wel schoon en ruim. En, en dat is minder, ook erg koel! We drinken een colaatje in het zonnetje op het terras van ons ‘hotelletje’. Er komt dan iemand naar ons toe voor een tour naar de Horton Plains, Worlds’ End. Ja, dat vinden we wel wat. We gaan direct met hem in zee, weliswaar zonder bewijsje of iets, maar we hebben er vertrouwen in. Dat komt best goed. 

Ze hebben een paar sandwiches voor ons klaar gemaakt. Het restaurant boven bestaat niet meer, dat is nu vergane glorie. 

We shoppen wat, checken email en drinken in de pastry shop van het Grand hotel een kopje thee. En daar zitten we dan. Roland zit met z’n armen over elkaar en heeft een beetje een verkreukeld gezicht. 

‘Koud hè?’ … En dat terwijl we dan nog binnen zitten. Volgens de Lonely Planet liggen de dagtemperaturen in Nuwara Eliya rond 20 ˚C en de nachttemperaturen rond de 11˚C! Help, we moeten extra dekens zien te charteren. En hoe dat morgenvroeg om half 6 zal aanvoelen moeten we nog maar even helemaal niet aan denken. 

‘Kings Prawn’, het restaurant dat behoort bij het luxueuze ‘Grandover’-hotel (of zoiets), gaat pas om 7 uur open voor diner. Als alternatief gaan we naar het Milano-restaurant. Dit Chinese restaurant lijkt in niets op een restaurant van die aard. Er is nauwelijks verlichting, de te veel houten tafels met zeiltjes staan te dicht op elkaar en onlogisch gerangschikt. Ook de hygiëne lijkt ver te zoeken. Het menu laat wel wat Chinese gerechten zien, maar ik hou het maar bij een soepje. Roland neemt er nog wat noodles bij. Het wordt al snel drukker. Het eten voor de bouwvakkers staat al klaar voordat ze zelf arriveren. Een toiletbezoek boven is echt te smerig voor woorden. Via balen cement kom ik boven. 

‘Sorry madame, repair’, en inderdaad … het damestoilet dient als cementopslag. 

Ik wordt verwezen naar het echt niet uitziende herentoilet. Waarom je in zo’n geval niet gelijk zo’n zaak verlaat, weet je achteraf niet. Moe, gewoon geen zin om weer wat anders te moeten zoeken, gewoon lui of toch niet helemaal lekker  …

Afijn, rond half 8 zijn we alweer terug in ons guesthouse. We hebben geen warm water, omdat we zijn vergeten de boiler aan te zetten. Ietwat plakkerig proberen we warm te worden in het klamme bed. De extra dekens komen goed van pas. 
9.
Horton Plains en theeplantages 

Ma. 25-11-02

Ondanks Roland z’n pil-wekker, slapen we toch aardig. 5:10 uur, dat is echt wel erg vroeg om op te staan … Maar het is niet anders, om half 6 worden we opgehaald om naar de koude hoogvlake Horton Plains met World’s End te gaan. Voor een ontbijtbox heeft de beheerder van het guesthouse gisteren al gezorgd. Met zoveel mogelijk kleding aan gaan we op pad. Ook de extra set dekens gaan mee de bus in. Alleen is dat ietwat overdreven, want ook de verwarming wordt vol aan gezet. Het is flink hobbelen. Dit te samen met vroeg op, op de nuchtere maag pillen ingenomen en kou doen Roland geen goed. En wie weet wat hij over heeft gehouden van zijn Chinese maaltje. Hij heeft last van zijn maag en zijn darmen. Zelf ben ik nogal slaperig, met als gevolg dat ik steeds weer in slaap val.

De zonsopgang is zeer fraai. Enkele mistvlagen in de valleien en verder een heldere lucht. De boomvarens geven het geheel een mysterieus tintje. Het minibusje stopt bij de mooiste vergezichten. Het is nog maar de vraag of het lukt om dit moois op de juiste manier vast te leggen. We hebben geen zin om per persoon 12 US$ entree te betalen voor World’s End, maar volgens onze ‘gids’ hoeft dat ook niet. Hij weet een net zo mooi alternatief. ‘Het is volkomen illegaal, maar eenzelfde uitzicht voor niets is beter toch?’

‘Het is ten strengste verboden om naast dit pad te lopen of te rijden’, ook een bord van het Nationale Park Horton Plains wijst ons er nog eens op dat dit echt niet mag. Het is juist bij dit bord dat we stoppen en lopend de bush-bush in duiken. Een fraai pad voert langs bijzondere boomvormen en door een hoop struikgewas. De gids heeft een aardige looppas. Roland lijkt door deze wandeling weer iets op te knappen. Ineens staan we dan aan de rand waar de bergrand loodrecht naar beneden stort en eindigt op 1600 meter. Wij staan er in losliggende takken met een verdorde boomstam als houvast. Het uitzicht over de bergen is echt te gek, maar op m’n gemakje ervan genieten kan ik niet. Ook de gids is blijkbaar dezelfde mening toegedaan, want ook hij is er zo weg. Roland moet nog even blijven staan voor de foto. Door een dichtbegroeide theeplantage, zie zich in de ochtendzon openbaart als felgroen lappendeken, gaan we zigzaggend naar beneden. Over keien, soms is het wat modderig en moerassig.   

Bij een zitje, ‘Adams eye’ genaamd, doet het uitzicht niet onder voor zonet. Alleen hoeven we nu niet bang te zijn dat we naar beneden rollen. Nog een stukje verder naar beneden is het tijd voor ons ontbijt. Dat is echt genieten. Terwijl we daar zo lekker zitten en langzaam het klokje verder tikt, zien we met de minuut de laaghangende mist uit de valleien hoger komen. Vroeger was dit het jachtgebied van de Engelse gouverneur. We zien ook nog een witzwarte aap en een felgekleurd blauw vogeltje. We lijken een soort van opgesloten te gaan worden, want ook van boven komt er met een flinke snelheid bewolking opzetten die we zo boven ons aan ons voorbij zien trekken. Heel apart.  
De weg terug naar boven is heel wat inspannender. Het busje is weg, dus lopen we een deel met de benenwagen extra terug. Totdat een pick-up ons meeneemt. Temidden van brood, cakejes en aubergines rijden we naar de ticket office. Onze gids moet de beheerder van het park 200 Rs betalen voor onze illegale praktijken, maar toch is dat altijd nog goedkoper dan de omgerekende 3150 Rps. Rond 10 uur zijn we weer terug in ons ‘hotel’. De zon schijnt heerlijk, dus lezen we wat op ons terras. Ik doe een wasje en als lunch eten we heerlijke verse ananas. 

Even geld wisselen, kaarten posten, iets lekkers te eten en drinken kopen en dan zijn we weer klaar voor de volgende tour: naar een theeplantage en –fabriek. Voor 400 Rps worden we heen en terug gebracht en wachten ze op ons terwijl we binnen zijn. Het is niet ver vanaf Nuwara Eliya zelf. Het theeproces wordt ons in duidelijke stappen uitgelegd. De thee ondergaat hier zes stappen: verleppen, rollen, zeven, fermenteren, drogen en sorteren. Het verleppen van de versgeplukte blaadjes gebeurt in een luchtstroom op lange bakken. Het rollen gebeurt op een ronde tafel. De blaadjes worden fijn gedrukt teneinde het sap te verwijderen en daarna wordt de bladermassa gezeefd. Wat door de zeef valt is gereed voor de volgende bewerking: de fermentatie. Dat gebeurt in een koele goed geventileerde ruimte. De blaadjes worden uitgespreid op grote tafels en de tannine in de bladeren oxideert dan. Deze bewerking duurt enkele uren en is zeer belangrijk voor de uiteindelijke smaak van de thee. Dan komt het drogen op geperforeerde platen, waar hete lucht over en doorheen wordt geblazen. De theeblaadjes moeten voldoende gedroogd worden om schimmelen te voorkomen, terwijl teveel gedroogde thee branderig smaakt. Het sorteren en rangschikken naar kwaliteit maakt de thee geschikt voor het verpakken. Met de hand worden nog eventuele vezels en stengels verwijderd. De kruimeltjes belanden in de theezakjes en wordt verkocht als één van de meest beroemde theesoorten van de wereld, de Ceylon-thee ...

Alles ziet er echt schoon en keurig uit. Ik maak nog even een rondje theeplantage buiten, terwijl Roland uitrust op een bankje. Het is zwaar werk wat de vrouwen moeten doen; heel de dag voorover gebogen de topjes uit de struiken plukken en ondertussen en zware mand/baal met zich meedragend. In de 19e eeuw werden de theepluksters door de Britten uit India gehaald. Het zijn dus Tamils en geen Singalezen, met als gevolg dat ze worden gediscrimineerd en onderontwikkeld zijn. Een theeplukster plukt ongeveer 18 kilo per dag en verdient daarmee 1½ euro. Lange dagen werken en dan moet je de struiken ook nog verzorgen. De mannen werken meestal in de theefabrieken. Langzaam komt er verbetering in het armoedige bestaan en de kinderen krijgen onderwijs.

We eten ’s avonds in ons guesthouse. We hebben dat gisterenavond al moeten geven, omdat we de enige gasten zijn. Rijst en curry. Roland z’n kip is niet helemaal gaar, hopelijk krijgt hij daar geen ellende mee. 

    Di. 26-11-02

De pilwekker midden in de nacht heeft dusdanig onze slaap verstoord dat we niet makkelijk weer in slaap vallen. Bovendien lijkt het kouder en vochtiger dan de vorige nacht. Het ontbijtje doet wonderen, te samen met het fraaie weer komen we weer helemaal bij. 

We zitten nu in de zon op het terras. Roland leest een boek over de Malediven. Slechts 0,4% van het land bestaat daadwerkelijk uit land, de rest is water. Bij 80% van de bevolking vindt echtscheiding plaats, alles bij elkaar is het maar een typisch land. Toch kijk ik er naar uit om dit land in het echt te gaan zien. Maar ook vandaag hebben we weer een nieuwe uitdaging: met de trein naar Ella om 1 uur. We hebben nog net even tijd om voor het eerst een korte broek en topje aan te gaan doen … Even voorbakken voor de Malediven!

10.
Wandelen in Ella 

De treinrit naar Ella is geen succes. De trein uit Colombo heeft 1,5 uur vertraging, dus nemen we op advies van Ari (onze gids van gisteren en hij heeft ons nu naar de trein gebracht) een boemeltrein. We zitten eerst in een veredelde veewagon en vlak voor vertrek geeft Ari aan dat het misschien toch beter is om naar de achterste wagon te gaan verhuizen. De bankjes zijn daar in ieder geval niet van hout, maar van een soort leren kussen in elkaar gezet. Echt schoon is het niet, de derrie komt tussen de kussens vandaan. Beter is dus om de achterleuning niet te gebruiken. Daar komt nog bij dat onze bank los zit, waar de Sri-lankezen wel om moeten lachen. Zolang we niet op de vloer belanden, vinden we het allang best. 

De trein is zeer traag. Langzaam tuffen we door theeplantages, kleine dorpjes en bergachtig gebied. Met een doekje (soort zakdoek) maakt een vrouw haar reeds vergane deel (ingepikt door anderen) schoon. Vervolgens maakt ze de bank schoon waar ze al op zat , zodat ze er daarna op kan gaan liggen. Een klein jongetje probeert zich te vermaken door van ons een chipje te eten en van andere landgenoten een creamcracker. Van z’n moeder krijgt hij een pinda. 

Even voor Hapatale loopt de trein ineens leeg. Er schijnt een andere (post)trein aan te komen die wat sneller gaat. Wij zijn zo ongeveer de laatsten die overstag gaan. De andere trein blijkt de trein uit Colombo te zijn. Doordat de inhoud van onze trein verhuist naar deze trein zit alles direct vol. Bovendien hebben we slechts 10 Rps betaald voor een 3e klas, dus vinden we het niet netjes om ineens in een  2e klas coupé te gaan zitten. We blijven hangen in de restauratiewagon; halfzittend op een eettafeltje, net als de Srilankezen. Deze trein gaat heel wat sneller. Vlak voor Ella worden we aangesproken door een jongen.

‘Hollanders?’

Hij heeft een belletje gehad van Ari dat wij eraan kwamen. Het is een vrolijke en spontane jongen. Hij haalt ons over om naar Lizzie Villa guesthouse te gaan. En inderdaad, dit blijkt een goede keuze te zijn. Erg rustig gelegen, omgeven door een fraaie tropische tuin, waar de eettafels op de veranda op uit kijken. We internetten in de nieuwe shop van de jongen, die ons in de trein had aangesproken. Vijf keer per week moet ‘ie naar een andere grotere plaats om een stukje hypotheek bij de bank af te lossen. 

We eten in het guesthouse; noodles met een soort tomatensausje. Met veel fantasie heeft het iets weg van spaghetti. Al met al heb ik er na één schepje genoeg van, van de ananasschijven als toetje geniet ik des te meer. Het wordt weer eens tijd voor een vitaminepil. Roland luistert naar de wereldomroep, wat gaat over de 400-jarige band tussen Sri Lanka en Nederland (VOC-tijd). Ook gaat het uiteraard even over de stad Galle. Ik lig dan al gedoucht en al in bed. Het is hier weer veel warmer, maar desondanks heb ik toch lekker een warme douche genomen. 

    Wo. 27-11-02

Lekker uitslapen in een heerlijk bedje onder een lekker grote 2-persoons klamboe. Wat we vandaag gaan doen weten we nog niet echt. Tijdens het ontbijt bekijken we de drie opties op ons gemakje; Of 6 km lopen naar de Rawana-watervallen, of Little Adam’s peak beklimmen of naar Ella’s Rock. 

We gaan voor het eerste. Flink ingesmeerd met zonnebrand lopen we eerst richting dorp en daarna door Ella’s gap (de bergen) naar beneden. Het is flink wat bochtwerk en de zon schijnt echt lekker. We zien apen, vele vlinders, mooie bloemen en dode platgereden slangen. Het is een doorgaande weg (A23), dus je moet zelf ook af en toe opletten dat je niet platgereden wordt. Na zo’n kleine 2 uur wandelen horen en zien we de watervallen. Vele verkopers staan voor de waterval met stenen en andere souvenirs. Er is zelfs een restaurant bij. 

Echt bijzonder zijn de watervallen overigens niet te noemen. De 6 km terug berg op leggen we maar per bus af. Schelle muziek en een hoop motorgebonk maakt dat we de route niet echt als relaxt ervaren. Maar goed, 6 km met de bus stelt ook eigenlijk niets voor natuurlijk. Net als het plaatsje Ella trouwens, als je even niet oplet ben je er alweer voorbij. 

We stappen uit en na een kleine ‘wat zullen we gaan doen stop’ besluiten we om een stukje over het treinspoor te gaan wandelen. We beginnen bij het treinstation van Ella. De bielzen liggen niet echt op gelijke afstand van elkaar en niet overal is een pad, maar toch is het wel een leuke wandeling. Weer een prachtige natuur; ook hier weervele apen en her en der een verlaten huisje. Een man heeft zich dermate ingezeept dat er een soort spookverschijning naast het spoor staat. 

‘Help, een slang!”, voor me kronkelt het beest chaotisch tussen de bielzen door. Het blijkt slechts alleen om het achterste deel van de slang te gaan, de rest ligt in en buiten het spoor. Het is duidelijk dat ‘ie overreden is door de trein die ons nog geen kwartier geleden luid toeterend voorbij is gegaan. Heel moet het toch wel een flinkerd van zo’n 1,5 m geweest zijn. Het bewegen wat we nog net zagen, zijn zijn laatste stuiptrekkingen geweest.  
Op een ijzeren brug, vlakbij kilometerpaal 166 ¾, komen we Anke en reisgenoot weer tegen. Met z’n vieren gaan we weer terug. Vlakbij Ella gaat het me toch een partij regenen zeg! Doorweekt stoppen we eerst bij een torentje en daarna op het station. Regen wordt regen met mist, één grauwe lucht komt boven Ella te hangen. Wachten heeft dus geen zin, met als gevolg dat we nog veel doorweekter (en inmiddels koud) bij het guesthouse aankomen. 
Snel een warme douche en schone kleding aan. Inmiddels zitten we op de veranda. Gezellige lampjes en krekelgeluiden te midden van de tropische tuin, wat wil je nog meer.    

Roland verdiept zich in het zuiden van Sri Lanka, als het goed gaat onze reisbestemming voor morgen. Verder praten we nog wat met een stel uit Engeland en gaan dan richting bed. 

    Do. 28-11-02

De ene nachtmerrie volgt de andere op. Van rustig slapen is dus geen sprake. We starten rustig en hebben het ontbijt voor 9:00 uur afgesproken, dan nog niet wetend dat de laatste intercity-bus naar Matara om 9:30 uur vertrekt (en naast deze nog eentje vroeg in de morgen om 6:30 uur). We praten wat met een Frans stel, dat net nieuw gearriveerd is. Pas als we de beheerster van het guesthouse vragen hoe laat de bus naar Matara vertrekt, wordt het ineens haasten. We hebben dan nog 5 minuten, waarin we moeten pakken en betalen. De rekening moet zelfs nog worden opgemaakt. De bus uit Nuwara Eliya heeft vertraging en dat is ons geluk. Wel moeten we het eerste stuk staan. Ik tot aan Wellawaya, Roland nog iets langer. Vier reizigers reizen met rugzak op schoot om niet extra voor hun bagage te hoeven betalen. De bus rijdt lekker door, maar met 1000 m dalen ontkom je er niet aan dat er het nodige bochtwerk in de route zit. Eenmaal op zeeniveau wordt het steeds warmer (alhoewel we daar in de aircobus niet zoveel van merken), vlakker en uitgestrekter. Veel weilanden enrijstvelden staan blank. Het is duidelijk dat ook hier veel regen is gevallen. 
11.
Eerste kennismaking met de zuidkust in Matara  

Rond 2 uur komen we in Matara aan. Ella – Matara is de grootste afstand die we tot nu toe in Sri Lanka hebben afgelegd. Het eiland is overigens ongeveer net zo groot als Nederland en België samen, dus echte grote afstanden heb je niet.  

We nemen een kamer in Matara Rest House, dat heel centraal ligt. Vlakbij het busstation en het oude Hollandse Fort. Als lunch eten we wat sandwiches. 

Het oude Sterfort uit 1763 ziet er nog goed uit. Het is klein, maar toch heel pittoresk. Het draagt de naam Redoute van Eck. De VOC-tijd (de Nederlandse periode op Sri Lanka loopt van 1658-1796) komt weer even tot leven. 

We wandelen even langs het strand en ademen de zoutwaterlucht in. Echter niet voor lang, want vanuit het land komt een donkergrijze lucht aanzetten. Na gisteren willen we niet weer overvallen door een stortbui. Al met al duurt het toch nog even voordat het begint met regenen, we hadden nog wel een paar km’s kunnen lopen. In heerlijke relaxstoelen lezen we een tijdschriftje en wachten we tot het dinertijd is. 
We zitten nu in het restaurant en we blijken de enige gasten te zijn. Een paar jonge poesjes houden ons af en toe gezelschap. 

    Vr. 29-11-02

Het resthouse is niet echt snel met zijn eten. Gisteren niet en vanmorgen ook niet. De omelet is lekker, de toast is nogal oud en de jam is marmelade. Verder prima. 
12.
Genieten van het strand in Mirissa   

De gele bus naar Mirissa staat al klaar voor vertrek op het drukke busstation. Voor 7 Rps (Eur 0,07) leggen we de kleine 15 km af langs de mooiste kust van Sri Lanka met prachtige baaien en schitterende zandstranden. Na 2 weken reizen is het nu tijd om heerlijk te gaan relaxen. Mirissa heeft een mooie baai, strand en zee. We lopen een stukje over het strand van Mirissa, om een leuk hotelletje uit te kiezen. Het wordt uiteindelijk het Paradise Beach hotel. Het complex bestaat uit leuke kleine bungalowtjes vlak aan zee. Het ontbijt en diner zitten bij de prijs in. Allebei buffet.

Eindelijk hebben we nu de tijd om een wasje te doen en dat is hard nodig! Onze vuilzakken stinken een uur in de wind. Roland hangt een aantal waslijnen  voor ons huisje en binnen een mum van tijd is het huisje echt ons thuis. Tussen elf en drie uur zijn we op het strand te vinden. Roland ligt veel in het water, hoge golven laten hem nogal eens over de kop gaan. Bloed aan knie en rode plek op heup zijn de eerste zichtbare resultaten van de wilde zee. Ik hou het bij zonnen in de branding. Soms gaat de zon even weg. Net op het moment dat ik me ook in het woeste water stort, zie ik iets langs ons hoopje kleiding waggelen. We spurten de zee uit. Een flinke varaan van zo’n 60 cm trekt zich niets van ons aan en vervolgt zijn weg. Rond drie uur is het tijd voor een douche en wat eten. Gebakken banaan en een biertje voor Roland. Ananassap voor mij. Daarna maken we een kleine wandeling naar het Oosten tot aan een begroeide rotspartij die als eilandje in de zee ligt. We kunnen er nog naar toe lopen, zonder te hoeven zwemmen. De rotsen zijn wel wat scherp om met blote pootjes te belopen. Het uitzicht vanaf de rots is wel fraai. Roland ziet aan het eind van de rots vreemde visjes en krabjes. Ook ik moet dat van dichtbij zien en strompel er met mijn fototoestel naar toe. De visjes zijn inderdaad grappig. Steeds dichter en dichter komen we bij de zee. De golven slaan tegen de donkere enorme rotsblokken, waar wij op staan. Een grote golf laat Roland doorweekt achter, behalve het fototoestel die heeft hij weten te redden. Ik heb het geheel droog doorstaan, een paar meter afstand scheelt dan ineens veel. We gaan maar weer eens terug, een vakantiekiekje moet niet teveel risico’s met zich meenemen. Een man heeft een aantal kokospalmpjes bij zich om te planten op dit eilandje. Op een heilig eiland hoort een heilig boompje van Boeddha, zo vind hij. 

In de toko van ons hotel koop ik een sarong-broek en ook kopen we vele kaarten, die we als kerstkaarten naar familie en vrienden vanuit hier alvast op willen sturen. 

Ik vind het lopend buffet best aardig, maar Roland vindt het maar niets. Soepje vooraf, spaghetti en als toetje fruit. Prima toch? 

Onder het eten valt de stroom nogal eens uit. 

Inmiddels lig ik half verbrand (met name mijn scheenbenen) in bed. Roland leest de Lonely Planet om te kijken hoe het nu zit met de 10% service charge en government tax; overal wordt wat anders bij de rekening opgeteld. Er blijft trouwens maar water uit zijn neus lopen. Blijkbaar kan er heel veel water ophopen in een neusholte. Gek en raar idee. 

    Za. 30-11-02

De klamboe is te klein, telkens weer word ik wakker met m’n armen of voeten tegen de klamboe. Ik moet nu echt niets van muggen hebben, je moet er niet aan denken wat een steek van een geïnfecteerde mug voor gevolgen kan hebben voor de baby. Een onregelmatige nachtrust is het gevolg. En dan is het toch ineens half 10!
De golven doen ons in ons onderbewustzijn telkens weer vermoeden dat het buiten stormt en regent. Het ontbijtbuffet is tot 10 uur, dus we moeten ons nu nog haasten ook. Zelf even broodje toasten, een apart bord volladen met vers fruit, voor mij het ideale ontbijt! Roland toast z’n brood niet, kwakt er wat boter en jam op en dan vind íe het wel Ok. Ik geniet echt van m’n ontbijtje. We worden langzaam aan een beetje wakker en terwijl we wat aan het relaxen zijn valt het pas op dat we toch echt wel aardig verbrand zijn. Roland z’n gezicht en schouders en mijn benen moeten even uit de zon blijven. We bezetten een tafeltje bij het restaurant direct aan zee in de schaduw van palmbomen, ananasbomen en andere fruitbomen. Het duurt even voordat de 50 kerstkaarten geschreven zijn. Onder het genot van een bakje koffie (slap, maar toch ligt er prut onderin) is dat een prima bezigheid. Niks mis mee. Roland leest ondertussen een boek. 

De middag brengen we in een echte vakantiesfeer door. Luieren naast het zwembad, boekje lezen en af en toe een duik in zee. Na drie keer zout happen en omver gegooid te worden door een hoge golf hou ik dat voor gezien. Langzaam gaat de zon onder. Onder het afdakje van ons bungalowtje genieten we van het heerlijke klimaat en prachtige begroeiing van de tropische tuin. 

    Zo. 1-12-02

Een rusteloze nacht, bezweet en klam laten de nacht lang duren terwijl Roland in diepe rust verkeerd. Vanochtend zijn we wat eerder bij het ontbijt dan gisteren. Het is weer genieten voor mij met al dat verse fruit. We geven de kerstkaarten af en bepakt zien we dan voor het eerst de voorkant van het hotel. We dolen wat door het dorpje totdat we bij de hoofdweg komen. Vrijwel ieder huisje is afgebakend met een muur of ander soort afrastering. Het is heet in de zon en we moeten nog staan in de bus nar Unawatuna ook. Maar ik heb geluk, al snel komt er een plaatsje voor mij vrij en een vrouw naast me houdt de rugzak van Roland vast, zodat deze niet omrolt. Het is iedere keer zoeken in welk plaatsje we zijn, want de dorpjes lijken allemaal erg op elkaar. De bus raast uithangborden van de winkels (hier staat soms ook de plaatsnaam bij) voorbij. Staande medepassagiers halen ook het zicht weg. Bij Wellawaya zien we de bekende paalvissers op boomstronk, midden in zee. Hét plaatje van Sri Lanka. 
13.
Unawatuna en uitstapje naar Galle    

Iets te laat stappen we uit, de bus heeft zich dan al van het strand afgewenteld. Oranje vlaggen, slierten en doeken sieren de straten. Er is een monnik overleden. In een tuktuk rijden we weer een stukje terug. Het strand valt een beetje tegen. Veel rotsen, maar we vinden uiteindelijk in Milton’s resort toch wel een leuk stekje voor twee nachtjes. Ook weer direct aan zee. We maken ons gelijk op voor een  strandwandeling. Eerst een deel over de weg, waarbij we de houtsnijwerkwinkeltjes niet zomaar voorbij kunnen lopen. We moeten echt even een kijkje nemen. De kleine guesthouses in de baai van Unawatuna maken een wat vervallen indruk. Nee, we zitten wel prima zo in Milton’s, net iets voor de baai. In Unawatuna zelf internetten er even bij een Hollander. 

Lezen, zonnen en zwemmen, we vermaken ons voor de rest van de dag ook weer prima. Mooie zonsondergang trouwens. ‘s Avonds eten we eindelijk weer eens een keertje vis. 

    Ma. 2-12-02

Vele muggen blijken ons vannacht gezelschap te hebben gehouden. De binnenkant van onze eigen klamboe zit er vol mee. Het resort heeft zelf geen klamboes omdat er geen muggen zouden zijn … Afijn, we hebben wel goed geslapen, dus vooruit dan maar. Na weer een perfect ontbijtje (ik eet ook Roland zijn fruit) pakken we onze spullen voor een dagtripje naar Galle. 
De strategische ligging aan de zuidkust heeft er eeuwenlang voor gezorgd dat Galle een belangrijke vestigingstad was. In de tijd van de Verenigde Oostindische Compagnie (VOC) was Galle een overslagplaats en heel belangrijk voor de handelsroute tussen oost en west. Galle was de havenstad van de Nederlanders die in de 15e eeuw naar Sri Lanka kwamen voor de specerijen. Door de Nederlandse aanwezigheid, die anderhalve eeuw duurde, kent het Singalees nu wel tal van woorden, die aan het Nederlands zijn ontleend, zoals soldere, keldere, kakkusya, kamere, kantoroewe, boontji, artappel, fla, kerkhof, kayman, particulier, lampoewe en de termen bij het kaartspel. 
Het oude Hollandse Fort, dat onder leiding van Petrus Vuyst tussen 1726 en 1729 volledig is gereviseerd, is nog geheel intact en herinnert aan vroeger tijden. De bus stopt net voor het Fort en we lopen bij de Old Gate naar binnen. Ineens is het daar ontzettend rustig; veel minder verkeer en een dorpse sfeer. We komen we uit bij de grote imposante Nederlands Hervormde kerk. De deuren daarvan gaan pas om 10:00 uur open, dus lopen we zo goed en kwaad als het gaat een rondje om de kerk. De kerk staat in de steigers en rondom de kerk ligt het nodige bouwmateriaal. We zien veel grafstenen van Nederlanderse koopvaardij zeelieden uit de VOC-tijd.  Via de Main Gate, Moon Bastion en Star bastion lopen we over de metershoge vestingmuren verder. Onderweg kopen we oude VOC-muntjes. Of het echt is, is maar de vraag. Waarschijnlijk niet, maar het is en blijft een leuk souvenir. Inmiddels is de kerk open en kunnen we hem van binnen bezichtigen. Ook binnen is het chaotisch; veel restauraties zijn er gaande. Het oude in Nederland gebouwde kerkorgel staat nog op zijn plaats. Evenals de bankjes en preekstoel. Uiteraard zijn er ook binnen heel veel grafzerken ondergebracht. Achter een deur staan nog veel meer originele meubels. Wasmeubels, kasten, etc. Over 2,5 jaar zou de kerk weer helemaal opgeknapt moeten zijn, één en ander wordt gesponsord door Unesco/Nederland. Op dit moment zien we niets of niemand wat er op wijst dat ze binnenkort weer verder gaan met hun werkzaamheden. Naast de kerk ligt het New Oriental hotel. Gebouwd in 1684 voor de Nederlandse gouverneur en officieren, sinds 1863 is het een hotel. We drinken er een colaatje. Het gebouw ademt een koloniale sfeer uit.     
Via Middle St en lighthouse street zoeken we de vestingmuren weer op. Neptune Bastion, Triton Bastion, Flag Rock, Point Utrecht Bastion, Aurora Bastion, overal werpen we een blik op de mooie Indische Oceaan en richting de andere kant, het plaatsje Galle zelf. De vestingmuren zijn ook een geliefd plekje voor verliefde Sri Lankaanse paartjes. De witte huizen met oranje dakpannen en de typische dakvormen doen nog steeds allemaal erg Hollands aan. Er waait een verkoelende bries, maar de zon brandt ongenadig. Het Nederlandse museum aan de Leynbaan Str. (Lijnbaan) is ook echt de moeite waard. Dit gerestaureerde Nederlandse huis herbergt een verzameling van allerhande soorten antiek, variërend van Delfts blauw aardewerk en vele andere gebruiksvoorwerpen tot prachtig antiek meubilair. 

Aan de Pedlar Street eten we bij restaurant Anuras voor het eerst in Sri Lanka overheerlijke pizza’s. Na een kijkje in een restauratiewinkel van Oudhollandse meubels en antiquiteiten (zo’n winkel zou je in ons eigen land moeten hebben) zit ons bezoek aan Galle er alweer op. 
Met de bus gaan we weer terug naar Milton’s hotel in Unawatua. We kopen nog souvenirs en nemen daarna een duik in zee. Roland bouwt een eigen Zandfort en dobbert wat rond in zee op een surfplank. Ik zon weer wat in de branding. We eten in ons eigen restaurant, min of meer hetzelfde recept als gisteren. 
Di. 3-12-02

De kamer geeft op zichzelf al een opgesloten gevoel en te samen met het feit dat er in de loop van de nacht geen enkele afkoeling is en het idee dat er ook nu wel weer muggen klaar voor de aanval zullen zijn, laat het weer een lange nacht worden. Om half drie staren we vanaf de veranda naar het hoogstaande water, Roland z’n Fort is opgelost in de zee

Soms is een koude douche heerlijk, zeker na zo’n nacht als deze. Het ontbijtje smaakt weer prima en maakt alles weer goed. Het wordt een hele kunst om de souvenirs met de rest van onze spullen in onze rugzakken te proppen. Nogal zwaar beladen stappen we in de bus die natuurlijk zoals altijd ook nu weer overvol is. Gelukkig hebben we een overstap op Galle en kunnen we in de volgende bus zitten. Er is een plaats gereserveerd voor zwangere vrouwen en blijk ik daar nu net te zijn neergeploft. Het is nog een aardige rit tot aan Induruwa. Onderweg zien we de nodige grafstenen langs de kant van de weg, dus er gebeurt hier blijkbaar nogal eens wat. 
14.
Schildpadden in Induruwa en varen op de Bentota-rivier     

Er zijn weinig overnachtingsmogelijkheden in Induruwa en Little Rock zit al vol. Na wat heen en weer getuktuk blijven we uiteindelijk achter bij “Asha Dream cottage”. Ietwat achterstallig onderhoud, maar de kamer is redelijk groot. We wandelen over het verlaten strand en eten in het 1 maand oude Royal Beach Resort. Goedkoop in guesthouse slapen en eten in een goed hotel blijkt vandaag een prima optie te zijn. Menuprijzen doen namelijk niet veel voor elkaar onder: hotel of guesthouse. We beloven ’s avonds terug te komen voor een ‘seafood platter’. Zij laten dan een uur voor die tijd verse vis bezorgen, zo wordt ons belooft. We mogen zelfs nog mee hem zelf vangen. Later laten we dat idee toch maar varen. Om eerst het visje nog vrij te zien zwemmen om hem daarna op m’n bord te zien verschijnen, nee … laat maar. 

Krabbetjes schieten voor onze voeten weg, terwijl we weer teruglopen naar onze ‘cottage’. We halen met een tuktuk (chauffeur is net Mr. Bean, benzine is op) nog even geld op bij de bank, nemen een duik in zee, werken dagboek bij en lezen wat. Een vieze hond met luizen of iets dergelijks is niet bij ons weg te slaan. Het licht is heel typisch; zon en onweerslucht geven een soort zwembadlichtsfeertje.    

De verse vis smaakt prima. Het lijkt niet helemaal gaar te zijn, maar rauwe vis hebben we als Nederlanders zo’n beetje uitgevonden, dus daar zouden we niet rauwig om moeten zijn. De pittige saus smaakt er prima bij. De macaroni en rauwkost is teveel van het goede, dat kunnen we niet meer op. Bezweet komt de kok vragen of alles naar wens is, hij is zichtbaar trots op zijn door hem bereide maaltje. 

Dankzij de nodige autoverlichting kunnen we nog heelhuids thuiskomen in het donker. Op het laatste stuk komt er een irritante meeloper. Die wil volgens mij geld, steeds harder en harder gaan we lopen om zo snel mogelijk van die engerd af te komen.

Wo. 4-12-02

Heel raar, er zit een groot gat in de bodem van het betonnen bed. Waarschijnlijk zo gemaakt om kostbaarheden in op te bergen, maar voor mij nu best handig. Mijn steeds groter wordende buik past er prima in. We liggen direct naast de keuken, maar merken daar gelukkig niet veel van. Wel veel onweer en regen ’s nachts. Ook hier doen ze weer hun uiterste best om een lekker ontbijtje op tafel te toveren. 

Lopend gaan we naar het ‘Sea turtle project’. Het is wat verder dan ik dacht. Doorweekt van het zweet komen we aan. Tijdens de rondleiding door de zeeschildpadjes duizelt het me en voel ik me niet lekker. Blijkbaar vochttekort. Water en een mueslireep kikkeren me weer op en zo kunnen we weer verder met de rondleiding. Op het strand leggen schildpadden, die uit de oceaan komen, hun eieren. De plaatselijke bevolking graaft ze op en leveren ze tegen betaling in bij de ‘Turtle Farm’. Dit wordt gedaan om te voorkomen dat de eieren worden opgegeten door de bevolking. De eieren worden uitgebroed op de farm. Na twee dagen worden de schildpadjes ’s nachts weer uitgezet in zee. We zien een paar wat oudere exemplaren, maar de één dag oude baby’s zijn het leukst. In een tuktuk gaan we verder naar de Bentota rivier. We laten ons afzetten bij een motorbootverhuurtoko, of iets wat er op lijkt. Het is behoorlijk populair, zodat er al heel wat bootjes volgeboekt zijn. Het is even afdingen, maar de uiteindelijke riviertocht is zeker de moeite waard. We zien watervaranen, kleinere en grotere krokodillen en vele vogels. De mangrovebossen zijn van zichzelf al bijzonder fraai. 

We eten een hapje (de avocado juice moet nu nog arriveren) en gaan dan weer terug naar ons stekje op het strand. Lezen, spelen in de golven met een klein surfplankje en strandwandelen (nu de andere kant op) houden ons voor de rest van de dag lekker bezig. Op het strand vinden we een portemonnee met 4 Rps, het papiergeld is tot een soort modder verpulvert door de zee. De ID kaart toont een student uit Colombo. 

We nemen een douche en tijdens het eten (in ons eigen tentje) horen we de eerste kerstliedjes. We eten heerlijke supergarnalen. Niet echt dagelijkse kost, ze smaken prima. Het bliksemt en dondert flink, de palmbomen dansen in het bliksemlicht.          

Do. 5-12-02

Vandaag weer een stranddag. Na het ontbijt settelen we ons onder twee parasols (van de drie die ons guesthouse rijk is). De zee ruist onder onze voeten, het strand is verlaten. De zee is niet echt rustig, lekker lui dobberen in zee is er daarom niet bij. Voor mij wel is het wel ideaal om te zonnen in de branding, zo af en toe wat water werkt heerlijk verkoelend. Totdat ik en mijn geleende bouquetreeksboekje worden verrast door een over me heen slaande golf. Roland vermaakt zich nog steeds met het minisurfplankje. We eten wat in een tent verderop. Oudere vrouwen en een kind runnen het tentje. Inderdaad ´runnen´…ze bezorgen eten en de rekening in draf. Verder genieten we die middag van de door onszelf meegenomen Wiener Melange. De koffie blijkt hier toch telkens weer wat aan de te sterke kant te zijn. 

Rond half 5 komt de bewolking opzetten en binnen een half uur giet het. Het zandplaatsje om cricket te spelen is zo omgetoverd in een vijver. De verf op de net beschilderde muren van ons guesthouse blijft ook niet meer op alle plaatsen even goed zitten. Zonde van ons geld, want vandaag werd ons vriendelijk verzocht alvast de afgelopen twee dagen te betalen zodat ze weer verf konden kopen. ´De vorige eigenaar wilde alleen maar iets verdienen en niets uitgeven, daarom moeten wij nu iets aan onderhoud doen´. Net voor de topdrukte willen ze hun boeltje weer opgekalefaterd hebben. Daken worden omgetoverd in een zeegroene kleur, de muren worden zandgeel, althans dat was dus de bedoeling …

´s Avonds eten we weer in ons guesthouse. Deze keer platvis en dat is best lekker. De salade laten we nu beide maar staan. Gisteren heeft Roland het eten van salade moeten bekopen met een diarree die nog steeds voortduurt. We eten met kaarslicht, want na de eerste donderklappen zaten we al zonder stroom. We hebben voor de kamer extra kaarsjes meegekregen, want de verwachting is dat we heel de nacht geen stroom zullen hebben. 

Vr. 6-12-02

Geen stroom betekent naast geen verlichting ook geen werkende ventilator. Ondanks dat het door de regen enigszins afkoelt, word ik toch om elf uur wakker omdat ik overal plak. Het is bijzonder dat je tijdens zo’n nacht toch weer in slaap weet te vallen. Het is dan fijn om te merken dat het dan zo weer 6 of 7 uur is. 

Vandaag ontbijten we vroeg. We hebben geluk, het is nog bewolkt en dat is ideaal voor een reisdag. Eerst met de tuktuk naar Aluthgama en vandaar met de intercitybus naar Colombo. Wat een enorme stad! Snel pakken we de bus naar het voor ons bekende Negombo. De man van het ‘Ocean view guesthouse’ had ons gisteren al verwacht. Toch nemen we even een kamer om ons op te frissen. We doen wat laatste inkopen en we internetten wat. Helaas lukt het ons niet om snorkelspullen te kopen voor de Malediven. Van het guesthouse nemen we een paar boeken mee om iets te lezen te hebben op de Malediven. Ik kan nog maar nauwelijks geloven dat ik vannacht in een schone kamer, in een schoon bed op zee zal slapen …

Overal is controle. Bunkers en soldaten. De luchthaven wordt nog steeds goed bewaakt, dus ook hier zijn ze blijkbaar nog bang voor eventuele bomaanslagen. Bij aankomst drie weken geleden was het donker, toen was ons dus niets opgevallen. Binnen is de controle niet minder, de ene na de andere. Het restaurant op de luchthaven is een aanfluiting. Een hotdog voor US$ 3, waarvan je het worstje moet zoeken tussen het te grote droge broodje. Nee, dan was mijn bananenpannenkoek van vanmiddag wel even andere koek voor 75 US$-cent. 
15.
Maldives … Here we come !      

We vertrekken iets te laat. Voor enkele Maledivenaars is een paar minuten vertraging al reden genoeg om te informeren naar de oorzaak ervan. We wachten nog op een aantal passagiers. Met een bus worden we naar het vliegtuig gebracht. Maar goed dat de trap naar het vliegtuig overdekt is, want het regent. Voordat we opstijgen zien we via ons eigen persoonlijke schermpje dat het bliksemt. Waterstralen vallen langs de camera. Uiteraard volgen er excuses van Sri Lankan Airlines voor de minimale vertraging. De vlucht duurt ca. 1 uur, waarin we toch nog heel wat eten en drinken krijgen voorgeschoteld. Jammer dat het donker is bij de landing, ik had de atolletjes vanuit de lucht graag in het licht gezien. Het enige wat we zien, zijn plaatselijk veel lichtjes bij elkaar, wat de plaats van de afzonderlijke eilanden verraad. De Malediven bestaan uit meer dan 2.000 koraaleilandjes, die liggen in de Indische Oceaan ongeveer 750 kilometer ten zuidwesten van Sri Lanka. Verspreid over ongeveer 100.000 km2 liggen de eilanden zowel op het noordelijk als het zuidelijk halfrond. Slechts 202 eilanden zijn bewoond.  
In 1965 werd het eilandenstaatje onafhankelijk van het Verenigd Koninkrijk en drie jaar later werd het een republiek. Onder bedreiging van Sri Lankaanse Tamil-huurlingen werd het regime al snel militaristisch en streng. Sinds de jaren negentig is er sprake van een geleidelijke democratisering en modernisering. Toerisme heeft zich ontwikkeld tot één van de belangrijkste inkomstenbronnen.
Op de luchthaven loeit de airco volop. Naast een immigratiekaartje moet er ook een health-check worden ingevuld. Als je koorts hebt dien je contact op te nemen met het nummer wat op het kaartje staat. Direct na immigratie wordt datzelfde kaartje alweer ingenomen, tijd om te bellen heb je dus niet. Verder is de aankomst nogal vreemd. Hier geen taxi’s of bussen, alleen maar kleine balies. Op de borden bij de balies staan de diverse resorts vermeld. Er komt al iemand naar ons toe: ‘Special traffic?’

Nee, wij niet … weten wij veel dat het Maledivendeel inderdaad door Special Traffic is geregeld …We moeten ons ticket inleveren, dus het zal wel goed zijn. 

Met z’n vieren gaan we in een luxe speedboot. Binnen luxe turkoois leren bekleding, maar we kiezen voor de bankjes die op weerszijden van het dek zijn geplaatst. We schieten er vandoor, met niet zo’n lullig vaartje! 

Ben ik even blij dat ik net een rennie heb ingenomen, want mijn maag was al niet zoals het hoort. De luchthaven ligt op het eilandje Hulhule, vlakbij bevindt zich de hoofdstad Male met zo’n 63.000 inwoners. De stad is herkenbaar als een lichtzee. Het ligt in het zuidelijke puntje van het Noord Male Atol (het noordelijke deel van het Kaafu Atol). De wind suist om onze oren. De rugzakken hebben we nog om, dus het is zelfs een beetje een kwestie van je evenwicht weten te bewaren. Grappig he, zo besparen we 1 US$ kruier-kosten, onze rugzakgebruiken zitten er echt nog in … Achter ons zit een dun stangetje, bedoeld om het zeiltje boven ons op z’n plaats te houden. In het geval vàn, houdt ‘ie ons mèt rugzak, nooit. Het Full Moon Beach resort ligt op Furanafushi eiland, één van de eilanden die tot het Noord Male Atol behoren. 
We zijn er … wat een schone steigerplanken, wat een luxe entree … we zijn er stil van. We moeten nog even een kaart invullen en ondertussen krijgen we een gezellig oranje-rood gekleurd welkomstdrankje. De andere 2 passagiers uit de speedboot zitten in een huisje op het eiland. Eerst leveren we hen af. Het is niet de bedoeling dat we op eigen houtje naar ons huisje lopen. Alhoewel we toch heus wel bordjes kunnen volgen … Bijna de laatste waterbungalow is de onze. De ventilator draait al, de lichten zijn aan en we worden wegwijs gemaakt. Wat een badkamer, wauw! Wat een bed en hee, wat een gaaf terras! We weten niet waar we het eerst willen zitten. Buiten miezert en bliksemt het. We wassen ons sinds drie weken weer eens in een schone en luxe omgeving. Heerlijk! Haarwassen is zelfs ’s avonds goed te doen, want natuurlijk hebben we een haardroger. Pas om een uur of één vallen we in slaap in het meer dan perfecte bed. Het lijkt allemaal een droom. 
16.
Maldives … Het regenachtige paradijs      

Za. 7-12-02

We slapen uit in het heerlijke bed. Bij het openschuiven van de gordijnen kunnen we het nauwelijks geloven. Is dit echt of is het een droom? Een huisje op het water, op helder water waar vele tropische visjes onderdoor zwemmen. Door een fraaie tuin met exotische planten, zoals kokospalm, bananenplanten, bamboe, ficus, bougainville en hibiscus lopen we naar het ontbijt, wat bij de prijs inbegrepen zit. Hagedissen schiten voor ons de bosjes in. Het ontbijt is echt te gek; lopend buffet met alles wat je je maar kan wensen … vers fruit, croissants (gewoon, met kaas, met chocolade, met suiker), vele soorten cake, warme spullen (bacon, ei in alle soorten), koffie, thee, koeken, bolussen, noem maar op. En oh ja, ook niet de vers gemaakte jam vergeten …

‘Een haai!’

Natuurlijk …ik zit op m’n gemakje op het toilet en geloof Roland niet echt. Maar toch is het waar, hij zwemt zelfs dichtbij ons terras. Via het trapje van ons waterbungalowtje lopen we de lagune, zee in. Op de bodem fijn koraalzand. Vele prachtige visjes zwemmen om ons heen en wat toch wel heel bijzonder is zijn de scholen kleine visjes die uiteen worden gedreven door de aanvallende jagende haaien. We staan ernaast in het water en kijken ernaar. We hebben nog geen snorkelspul, maar kunnen zo ook best goed zien wat er gaande is. We lopen en zwemmen het eiland eens rond. We zijn echt reuzeblij met onze waterbungalow. Andere huisjes liggen op het midden van het eiland en door de dichte begroeiing zie je dan nauwelijks iets van de zee. We kopen posters om de vissen te herkennen, we zien zoal een ‘Butterfly fish (treadfin / Stickle)’, een rog, een ‘Blackspot Emperor’, een ‘Bluestriped Sabretooth Blenny’ en een ‘Black-tip Reef Shark’. 

Tijdens een regenbui bellen we het thuisfront op. Ja, mijn buik groeit gestaag, ze zijn benieuwd. ’s Avonds eten we bij het Seacoast café; Roland spaghetti en ik vis.   
Zo. 8-12-02

We zijn vergeten om de airco aan te zetten, met als gevolg dat we ’s nachts wakker worden van de warmte. In de vroege ochtend valt weer veel te zien vanaf ons steiger, nu ook zelfs een mureen. We ontbijten vroeg en huren snorkelspullen. Wat een gave onderwaterwereld, wat een gave visjes! Er is nauwelijks koraal, maar daar zitten we niet zo mee. Murenes schieten voorbij. In ons dagboek proberen we bij te houden wat we allemaal zien: ‘Sergeant Major’, vele ‘Needlefishes’, papegaaivissen, diverse soorten  ‘Triggerfishes’, een ‘Moorish Idol’, een ‘Convict Surgeonfish’, een ‘Longbarbel Goatfish’, een ‘Hector’s Goby’, een ‘Caerulean Damselfish’, vele ‘Three-spot Damselfishes’ en tientallen ‘Humpug Damselfishes’.    

Rond het middaguur worden we verrast door regen. Als lunch eten we een pizzaatje, waar ik diarree aan overhoudt. Niet te geloven … In Sri Lanka heb ik nergens last van gehad en nu in deze weelderige luxe krijg ik zoiets. Na de regen gaan we weer snorkelen. Er is dan een aardige stroming en dat maakt het snorkelen nog best vermoeiend. Op ons steiger gaan we lekker een boekje lezen.   

’s Nachts krijg ik het nog zwaar te verduren met de pizza. Al brakend en slapend probeer ik de nacht door te komen. 

Ma. 9-12-02

De dipstemming van afgelopen nacht zet zich overdag voort. Het regent veel, heel veel. Het onweert zelfs af en toe. Natuurlijk weten we dankzij het vele leesmateriaal wat we hebben meegenomen de dag wel door te komen, maar toch stel je je iets anders voor van een bezoek aan de Malediven. De noordoostelijke moesson, die loopt van november tot maart, zou voor stabiel weer met veel zon en weinig wind moeten zorgen. Dit zou dus het hoogseizoen moeten zijn, maar niets is op dit moment minder waar. Onder onze Full Moon Paraplu lopen we naar de pier om ons snorkelspul weer in te leveren. Het is een wonder dat de plu het met al die windvlagen overleeft. Rolgordijntjes (binnenkant van pitriet en buiten groen zeil) proberen het openlucht restaurant nog enigszins droog te houden. Het ontbijt hou ik eenvoudig. Roland laadt z’n bord vol met verschillende soorten croissants.  
Als intermezzo op deze leesdag kijken we uit naar onze glassbottom-boattrip, waar we ons gisteren voor hebben ingeschreven. Bij de receptie hangt een bord met daarop lijsten van de excursies voor de volgende dag. Je vult je naam in en bij voldoende deelnemers gaat het dan door. Nou ja, als het meezit natuurlijk. Er zit ons de afgelopen 24 uur niet zoveel mee, dus dit ook niet. 

‘De glassbottom-boat’ is out-of-order’, krijgen we te horen als we bij het steiger van de boot komen aangelopen. Het is ze niet gelukt om ons gisterenavond nog te bereiken. Ja ja, dat zal wel … we zijn toch echt de deur niet uitgeweest!

Ook het eten ’s avonds is voor Roland een grote teleurstelling. Zijn vis van de grill is zo droog als wat. Ik tref het wel beter met m’n krabsoepje, dat te samen met Roland zijn salade hopelijk een goede bodem geeft voor de komende nacht. 

Di. 10-12-02

Vandaag hebben we ons Male-uitstapje gepland. En we treffen het helemaal niet gek met het weer! De ferry van 14:30 uur vertrekt iets te laat, omdat er nog iemand bij het zwembad ofzo vandaan getrokken moest worden en die vervolgens met korte broek en ontbloot bovenlichaam een islamitische stad wil gaan bezoeken. Hij is overigens niet de enige die zich voor dit doel enigszins typisch aankleedt. Met topjes en naaldhakken spurten de meeste vrouwen achter de Full Moon-gids aan. We zijn de enigen die op eigen houtje de stad ingaan. 

De vismarkt ziet er schoon uit, echt om door een ringetje te halen. Vele soorten vis (ook zeer grote, zoals de zwaardvis) zijn uitgestald op de schoongespoten lichte plavuizen vloer. De groentemarkt ziet er ook al zo netjes uit, net als de rest van de stad trouwens. Door gebrek aan ruimte zijn markten en winkeltjes in Male meestal op de eerste verdieping te vinden. Ook trottoirs zijn er weinig of niet. Alle ruimte wordt volledig benut, zelfs bochten en huizen zijn ‘afgerond’. Vele brommers en auto’s stellen zich geduldig voor de stoplichten op. Niemand loopt, rijdt of fietst door het rood. Het Cyber Café is de modernste van die we tot op heden op onze reizen zijn tegengekomen. Jammer van de treurige muziek, die op een crematie beter zou passen. We volgen de wandelroute zoals die in de Lonely Planet staat beschreven. Langs moskeeën, waaronder de 'Friday-moskee' die gebouwd is in de zeventiende eeuw en waarvan de gouden minaret nogal opvalt. Ook de Hukuru Miskiiy (oude moskee) is bijzonder. Theemuge (het presidentiele paleis) is een modern blauw-wit gebouw. Als islamitische staat hebben de Maldiven een machtige president. Hij is politiek, militair en geestelijk leider. Alle inwoners zijn soennitische moslims. Vrouwen hebben wel meer vrijheid dan in de meeste andere islamitische staten. De zee speelt een grote rol in het dagelijks leven en de cultuur. Dit zie je bijvoorbeeld terug in het geloof in boze zeegeesten, de jinni's. De bevolking is een mengeling van Arabieren, Afrikanen, Indiërs en Indonesiërs.
Ik blijf me verbazen over de mate van schoonheid van deze stad. Zo klein en zo compact (2 bij 1 km) dat het eigenlijk meer weg heeft van een groot dorp. We eten in Male (is stukken goedkoper dan in ons resort, maar later zal ik er nog spijt van krijgen), doen wat andere inkopen (chips en drank) en kopen 2 T-shirts voor Roland. 

De boot naar het Full Moon Resort vertrekt om 6 uur. Net voor zessen slaat echter het weer om en komt er storm opzetten. Het lijkt comfortabel om dan alvast de boot op te mogen, ware het niet dat de golf- en schudbewegingen mijn lasagne zich daardoor in een rap tempo omzet in maagsap, dat er het liefst zo snel mogelijk uit zal willen. De halve nacht ben ik er mee bezig. Al overgevend en poepend verlaat de lasagne uiteindelijk mijn lichaam. Pizza en lasagne zijn voorlopig van mijn menu geschrapt. 

Wo. 11-12-02

Slap en ellendig sleep ik me naar het ontbijt. Veel fruit moet goed zijn. Jaloers kijk ik naar Roland z’n volgeladen bord, aan trek ontbreekt het me in ieder geval niet. Het weer is aardig, de zon laat zich de eerste uren van de dag bijna voortdurend zien. Op het terras van onze waterbungalow staat niet zoveel zon, dus dopen we de dag voor de afwisseling eens als zwembaddag. Maar helaas, ik red het niet … halverwege heb ik m’n zwempak volgepoept. Even uitwassen maar en weer een nieuwe poging. Al met al is het daarna best goed en lekker vertoeven naast het zwembad. Ik voel me met de minuut opknappen. Heet is het wel, maar ons hoor je niet klagen! We bestellen een drankje en de vakantiesfeer is compleet. Maar niet voor lang. Voor een uur ofzo, want daarna wordt het bewolkt en pakt het wolkendek zich weer samen om los te barsten in een lekker pittig buitje.

Maar we hebben geluk. In de loop van de middag klaart het weer weer op. 

’s Middags maken we ons klaar voor de dolfijnentoer, we zijn reuzenbenieuwd of we ze inderdaad zullen gaan zien. Maar nee, dat zit er niet in. Geen dolfijnen. Wel zijn de golven soms behoorlijk spectaculair hoog. Een meisje naast me (waarschijnlijk Russisch, spreekt in ieder geval geen Engels) leent me heel aardig een stukje van haar handdoek. We krijgen droge kokosnoot te eten en drinken uit een jonge kokosnoot. 

’s Avonds eten we bij Seafood Coast. Een salade houdt me hopelijk vannacht op de been, Roland neemt noodles. 

Do. 12-12-02

Gelukkig, ik heb weer eens een goede nacht gehad. Helaas ziet het weer er bij het openen van de gordijnen nogal troosteloos uit. Roland voert visjes van het brood dat we gisterenavond bij Seafood Coast meekregen. Al snel hebben ze het door en wemelt het voor ons terras van de visjes. 

Tijdens de lunch klaart het weer al op. De dag langs het zwembad bevalt ons wel. We lezen wat, zetten onze parasol op als er even een buitje komt en halen ‘m weer neer als de zon weer komt. Als de zon schijnt is het echt heet, snel duiken we het zwembad dan in. We bestellen een lunch (de meeste dagen hebben we dit achterwege gelaten, vanwege de uitgebreide ontbijten). Roland een pizza en ik salade. Roland een biertje erbij en ik een verrukkelijke vanillemilkshake. 

Roland voert bij ‘thuiskomst’ de vissen weer een broodje. Nu laten nog meer soorten vissen zich zien. Op een klein eilandje voor ons zien we vleermuizen. 

Ik ga even lekker in bad. Het is wel een raar idee, dat de zee zo dicht onder me ligt. Ik hoor hem zelfs. Als je vanuit je bad de zee zou kunnen zien, zou echt helemaal perfect zijn! Daarvoor moet je bij het Hilton zijn, voor 600 US$ per nacht …

Terwijl ik in bad lig, komt een krabje het huis ingeslopen, Roland ziet hem het hoekje om komen lopen. Zodra ‘ie doorheeft dat ‘ie wordt gezien floept ‘ie weer terug in de zee. 

We eten bij Sawasdee, een Thais restaurant. Roland neemt Sweet & Sour Chicken en ik Hot & Sour soup (met veel citroengras, erg pittig). Een heerlijk ijsje maakt het geheel compleet. 

Vr. 13-12-02

Roland neemt eens de tijd om te kijken waar alle spullen vandaan komen. Alles moet natuurlijk worden geïmporteerd. Zo komt de telefoon uit Hong Kong, de houten luxaflexen uit Nieuw-Zeeland, de airco uit Singapore, de thermoskan uit Japan, de waterkoker uit Engeland, de creamer uit Thailand, de koffie uit Australië, de kluis uit Noorwegen, de Gröhe waterkraan, haardroger en lampen uit Duitsland, de prullenbak uit Indonesië en het WC-papier uit Maleisië.

De dag begint weer bewolkt, maar toch gokken we het erop en halen we na het ontbijt weer snorkelspullen op. Helaas kunnen we er niet erg lang van genieten. Maar dankzij een broodje (nog van eergisteren, maar dat proeven de vissen niet) wanen we ons nog wel even in een waar zeeaquarium. Wanneer de zon weg is, wordt het ook snel fris in het water, zeker als er een behoorlijke stroming staat zoals vandaag. Al lezend brengen we verder de dag op ons terras boven het water door. Vanaf vier uur gaat het weer regenen, dus ga ik weer lekker in bad. 

Rond half 8, etenstijd, steevast na een uitzending van de wereldomroep, giet het pas echt. Met plu én trui gaan we op pad. We zijn van plan om weer bij het Thaise restaurant te gaan eten, waar de ervaring van gisteren is dat de airco veel te koud staat afgesteld. Sweet & sour vegetables, weer eens wat anders dan een soepje voor mij. Roland z’n beef is ook prima. Het plenst nog steeds als we weer terug lopen.     

Za. 14-12-02

Het lijkt een aardige dag te worden, dus gaan we nog voor het ontbijt even snorkelen. Wat is het toch heerlijk om zo uit bed zo de zee in te wandelen. En ja hoor, recht voor m’n neus een haai! 

Volgens Roland toch niet zo bijzonder, maar voor mij is het voor het eerst dat ik er echt bij kan zwemmen. Voor het laatste ontbijtje hier op de Malediven brengen we onze snorkelspullen weer terug. En zo is ineens alles voor de laatste keer … voor het laatst ex pier naar resort, voor het laatst het heerlijke uitgebreide ontbijt, voor het laatst van restaurant naar huisje lopen, getsie. We kopen nog wat spulletjes en dan voor het laatst koffie drinken op ons terras, dit is echt niet leuk! Als we ergens langer dan een paar nachten zijn vertrekken we altijd met een meewarig gevoel. Ook nu is dat zeker het geval … Het wordt nog een fantastische dag qua weer. Niet gek, want zo kunnen we toch nog mooi een zwembaddagje meepikken. Gek idee. Nu zitten we nog wat zweterig aan het zwembad en over ruim 24 uur landen we op het koude Schiphol. Het is nauwelijks te geloven dat de jeep-safari in Polonnaruwa dezelfde vakantie was. 

Ja, de combinatie Sri Lanka – Malediven is een perfecte combinatie geweest!!!
Epiloog 

Rond 1983 brak er een oorlog uit tussen de Singalezen en de Tamils. Als toerist werd het afgeraden om naar het noorden te gaan, omdat daar veel tamils wonen. Vlak voor ons bezoek was er een vredesaccoord gesloten tussen beide groepen en stond er eigenlijk niets meer in de weg voor een bloeiend toerisme-industrie voor het land. Steeds meer mensen kwamen dan ook naar Sri Lanka om te genieten van het tropische weer, de meer dan bijzondere en interessante cultuur en de mooie stranden. Totdat op tweede kerstdag 2004 een Tsunami ook genadig toesloeg op de zuidkust van Sri Lanka. Alleen al in Sri Lanka zijn circa 40.000 mensen omgekomen tijdens deze verschrikkelijke ramp. Op TV zagen we dat ‘onze’ hotels en guesthouses waar wij onze tijd zo fijn hebben doorgebracht, geheel of gedeeltelijk zijn weggevaagd. Op internet hebben we verschrikkelijke verhalen gelezen van mensen die hier hun geliefden zijn kwijtgeraakt. Zo zijn we te weten gekomen dat in Mirissa in het Paradise Beach hotel mensen zijn omgekomen, die zaten te ontbijten in het restaurant dat direct aan zee lag. Daar waar wij 2 jaar eerder nog zo relaxt onze kerstkaarten hebben zitten schrijven. Ook Milton’s resort in Unawatuna, wat echt direct aan zee lag moet zwaar getroffen zijn. Je kan je niet voorstellen welke doodsangsten mensen hebben moeten doorstaan, terwijl ze wellicht nog sliepen in zo’n benauwd kamertje net zoals wij zaten. Geen schildpadden meer in de Seaturtle farm en de recente opknapbeurt van Asha dream cottage is waarschijnlijk ook voor niets geweest. 

Ook de Malediven zijn zwaar getroffen. Deze laaggelegen eilanden liggen slechts 2m boven zeeniveau en dreigen als gevolg van de zeespiegelstijging in de 21ste eeuw onder water te verdwijnen. Diverse eilandjes worden daarom met zandzakken of stenen muurtjes tegen het opkomende zeewater beschermd. Wat de gevolgen van een vloedgolf van ± 10 m daar zijn is haast ondenkbaar. Toch schijnen vele resorts, waaronder Full Moon Beach Resort, wonder boven wonder nog intact te zijn.  
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